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MANUFAKTUR FUR MIKRONAHRSTOFFE

naturafit MAGTEIN" MAGNESIUM L-THREONAT

Nahrungserganzungsmittel mit Magnesium L-Threonat

naturafit MAGTEIN® MAGNESIUM L-THREONAT enthalt den patentierten Markenrohstoff
Magtein®, das derzeit einzige in der Europdischen Union zugelassene
Magnesium-L-Threonat. Diese spezifische Magnesiumverbindung kann eine gezielte
Magnesiumversorgung des zentralen Nervensystems férdern. Magtein® wurde in mehreren
wissenschaftlichen Studien untersucht. Im Vergleich mit anderen Magnesiumformen, fiihrte
ausschlieBlich Magtein® zu einer signifikanten Erhéhung der Magnesiumkonzentration im
Gehirn'. Die Dosierung von naturafit Magtein® MAGNESIUM L-THREONAT orientiert sich
an den in diesen Untersuchungen verwendeten Mengen und bietet damit eine
wissenschaftlich fundierte Ergdnzung fiir Personen mit hoher geistiger Beanspruchung,
gestresste oder dltere Menschen.

Die hochwertige Rezeptur erganzt das naturafit Magnesiumsortiment um eine spezialisierte
Magnesiumform fiir Anwender mit Fokus auf Gehirn und NervensystemZ.

naturafit bietet lhnen traditionelles Apothekenhandwerk kombiniert mit modernster
Forschung und Technologie.

Als gldaserne Manufaktur fiir Mikrondhrstoffe beherrschen wir die Kunst der
Kapselproduktion und verzichten bei unserer Steckkapselproduktion i.d.R. auf unnétige
Zusatzstoffe wie Magnesiumstearat, Siliziumdioxid und Talkum. Damit erzeugen wir téglich
Nahrungsergdnzungsmittel in Premium Apotheken Qualitdt. Hochwertige, qualitatsgepriifte
Rohstoffe, modernste Produktionsstandards und die Liebe zum Produkt grenzen uns von
industrieller Massenware ab. Unsere naturafit Produkte sind in einem braunen
Apothekerglas verpackt, damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern
schitzen unsere Produkte vor Lichteinflissen und bewahren so die Premium Apotheken
Qualitat.

'Enhancement of Learning and Memory by Elevating Brain Magnesium. I. Slutsky et al.,
Neuron 65: 165-177, 2010.

ZMagnesium tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems, zu einer normalen
psychischen Funktion, zu einem normalen Energiestoffwechsel, zu einer normalen
Muskelfunktion sowie zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung bei.

lactosefrei, glutenfrei, gelatinefrei, farbstofffrei, vegan

pflanzliche Kapselhiille, ohne Gentechnik

Zutatenliste: 5

Magnesium-L-Threonat, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose
(Kapselhtille)

Magtein® is a trademark of and is licensed exclusively by ThreoTech LLC.

Verzehrempfehlung:
taglich 3x1 Kapsel zu oder zwischen den Mahlzeiten
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Warnhinweis:

Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.

Das Nahrungserganzungsmittel sollte nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise verwendet werden.

AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Kiihl und trocken lagern.

Nach Anbruch stets fest verschlielen und zligig aufbrauchen.
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Inhalt Inhalt pro Kapsel Inhalt pro 3 Kapseln NRV (%) * pro 3
Kapseln

Magnesium-L-Threonat(Magtein®) 666 mg 2000 mg
enthalt Magnesium 48 mg 144 mg 13

*NRV = Nahrstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169 / 2011 / --- = kein Referenzwert

PackungsgroBen
Inhalt PZN Nettofiillmenge
90 Kapseln 20941360 70,8 ¢

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie uns!
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Naturafit Vertriebs GmbH - Am Sandfeld 9-11 - 91341 Réttenbach
Telefon: 09195 990 300 0 - Fax; 09195 990 300 109 - info@naturafit.de

Stand:29.09.2026



