Cerh
Xz

seit 1948
PZN 20782536 (42 Portionsbeutel)

Pflichttext:

Cefavit® B-complete Stix
Nahrungserganzungsmittel mit allen 8 Vitaminen des B-Komplexes

B-Vitamine tragen zum Erhalt normaler Kdérperfunktionen bei:

Vitamin Bi, Bz, Bs, Bs, Bs, B7, Bi2 — normaler Energiestoffwechsel

Vitamin Bi, Bs, Bs, B7, B12 — normale Funktion des Nervensystems und der Psyche
Vitamin Bz, Bs, Bs, Bs, Bo, B12 — Verringerung von Midigkeit und Ermiidung

Vitamin Bs — normale geistige Leistung

Vitamin B — normaler Kohlenhydrat-, Fett- und Eiweil3stoffwechsel

Verzehrsempfehlung: Erwachsene nehmen taglich den Inhalt eines Portionsbeutels ein. Die
Einnahme erfolgt direkt ohne Flissigkeit.

Zusammensetzung Tagesdosis % der empfohlenen

(durchschn. Gehalte) 1 Portionsbeutel Tagesdosis (NRV)

Thiamin (Vitamin Bz) 20 mg 1.818 %
Riboflavin (Vitamin B2) 20 mg 1.429 %
Niacin (Vitamin Bz) (NE) 30 mg 188 %
Pantothensaure (Vitamin Bs) 25 mg 417 %
Vitamin Be (Pyridoxin) 9mg 643 %
Biotin (Vitamin B7) 400 pg 800 %
Folséaure (Vitamin Bg) 400 pg (& 800 pg FE) 200 %
Vitamin B2 (Cyanocobalamin) 100 pg 4.000 %

NRV: nutrient reference value = Nahrstoffbezugswert nach LMIV; FE/NE: Folat-/Niacinaquivalent
Nahrungserganzungsmittel mit SURungsmitteln.

Zutaten: SuRBungsmittel Erythrit, Inulin, Saureregulator Citronenséure, Verdickungsmittel Hydroxy-
propylmethylcellulose, Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Pyridoxin-
hydrochlorid, natirliche Aromen, StBungsmittel Sucralose, Pteroylmonoglutaminséure, D-Biotin,
Cyanocobalamin.

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernédhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfoh-
lene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Eine gelegentlich intensive Gelbfarbung
des Urins durch die Einnahme ist unbedenklich. Nicht fir Kinder bestimmt. Vor der Einnahme sollten
Schwangere und Stillende mit ihnrem Arzt Riicksprache halten. Kann bei ibermaRigem Verzehr
abfiihrend wirken.

100 % vegan. Glutenfrei. Ohne Zusatz von: Allergenen, Farbstoffen, Hefe, Lactose.

Inhalt: 42 Portionsbeutel= 67,2 g

Lagerhinweis: Bitte kihl, trocken, lichtgeschitzt und au3er Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Hergestellt in Deutschland (Kempten/Allgau).

Cefak KG, Ostbahnhofstr. 15, 87437 Kempten/Germany
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