PRODUKTINFORMATION

NatuGena

— Health Nutrition —

OktaAmino Pulver

Beschreibung

v basiert auf dem Master Amino Acid Pattern (MAP) mit acht essenziellen
Aminosauren nach Prof. Dr. Maurizio Luca-Moretti

v kombiniert den MAP-Komplex mit Kreatin-Monohydrat, D-Ribose und
Curcumin

v ergdnzt um L-Arginin und L-Citrullin im Verhaltnis 2:1 sowie L-Glycin,
L-Carnitin und L-Tyrosin

v liefert Magnesium, Zink und Vitamin B6 in Form von Pyridoxal-5-
Phosphat

v Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion und zu einem
normalen Energiestoffwechsel bei

v entwickelt in Zusammenarbeit mit Dr. Jens Freese

v fruchtiger Mango-Maracuja-Geschmack und einfach in Wasser
zuzubereiten

v hochste Rohstoffqualitat aus deutscher Herstellung

NatuGena OktaAmino Pulver kombiniert acht essenzielle Aminosauren

mit weiteren Aminosauren, Kreatin, D-Ribose, Curcumin und ausgewahlten
Mikronahrstoffen. Die Basis bildet das Master Amino Acid Pattern (MAP) nach
Prof. Dr. Maurizio Luca-Moretti. Es umfasst die acht essenziellen Aminosau-
ren L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, L-Lysin, L-Threonin, L-Phenylalanin, L-Me-
thionin und L-Tryptophan in einem definierten Mengenverhaltnis. Da der
Korper essenzielle Aminosauren nicht selbst in ausreichender Menge bilden
kann, miissen sie liber die Erndhrung zugefiihrt werden.

Flir OktaAmino Pulver wurde das MAP-Konzept in Zusammenarbeit mit Dr.
Jens Freese um weitere Bestandteile ergénzt. Dazu gehdren Kreatin-Monohy-
drat und D-Ribose sowie Curcumin aus der Gelbwurz. Hinzu kommen L-Argi-
nin und L-Citrullin im Verhaltnis 2:1 sowie L-Glycin, L-Tyrosin und L-Carnitin.
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hochdosieter Aminoséure-Komplex
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel

ARTIKELNUMMER 2018256

GTIN 4260633572565 ||| I 1M I1 (1AL CARIIE LI
PPN 112005045400

PZN AT 6036068

PZN DE 20050454

NETTOFULLMENGE 750 g Pulver (30-Tage-Packung)

Auch Magnesium, Zink und Vitamin B6 sind Teil der Rezeptur. Magne-
sium liegt als Magnesiumtaurat vor und trdgt zu einer normalen Muskel-
funktion sowie zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Zink tragt
zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel und zu einer normalen
Funktion des Immunsystems bei. Darliber hinaus tragt Zink dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. Vitamin B6 ist als Pyridoxal-5-
Phosphat enthalten und tragt ebenfalls zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei.

Fir eine Tagesportion werden etwa 25 g Pulver, entsprechend zwei
Messl6ffeln, mit 350 ml Wasser gemischt. Der fruchtige Mango-Maracuja-
Geschmack macht das Pulver zu einer unkomplizierten Erganzung fiir
die tégliche Verwendung.

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 2 Messloffel Pulver (ca. 25 g) in einem Shaker mit 350 ml
Wasser zubereiten. Der Messloffel liegt bei. Optimal ist der Verzehr vor,
wahrend oder direkt nach der kdrperlichen Betatigung.

Zutaten

Kreatin-Monohydrat, D-Ribose, L-Leucin, Magnesiumtaurat, L-Lysin-
Hydrochlorid, L-Valin, Aroma: Mango-Maracuja-Pulver, L-Isoleucin,
Sduerungsmittel: Apfelsaure, Zitronensaure, L-Phenylalanin, L-Threonin,
L-Arginin, L-Methionin, L-Glycin, L-Carnitin, L-Citrullin, L-Tyrosin, L-Tryp-
tophan, SiiBungsmittel: Sucralose, Zinkgluconat, Curcumin, Pyridoxal-
5-Phosphat.
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Inhaltsstoffe
MAP*-Komplex (aus 8 essentiellen Aminosauren)

PRO TAGESDOSIS
(1 x2 MESSLOFFEL = ca. 25 g)

EAA**

- davon BCAA*™* 5104 mg
- L-Leucin 1964 mg
- L-valin 1657 mg
- L-Isoleucin 1483 mg
- L-Lysin 1429 mg
- L-Phenylalanin 1289 mg
- L-Threonin 1111 mg
- L-Methionin 699 mg
- L-Tryptophan 368 mg

Weitere Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS NRV?
(1x2 MESSLOFFEL = ca. 25 g)
Kreatin 2500 mg
D-Ribose 2300 mg
Curcumin 10 mg
L-Arginin 1000 mg
L-Citrullin 500 mg
L-Carnitin 500 mg
L-Glycin 600 mg
L-Tyrosin 500 mg
Magnesium 150 mg 40
Zink 5mg 50
Vitamin B6 (P5P; bioaktiv) 1,4 mg 100

1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).

* MAP (Master Amino Acid Pattern): 8 essentielle Aminosduren, die in einem Verhaltnis zueinander-
stehen, das dem menschlichen Bedarf entspricht.

** EAA (Essential Amino Acids): vom Kérper nicht selbst hergestellte Aminosauren.

*** BCAA (Branched Chain Amino Acids): verzweigtkettige Aminosauren (L-Leucin, L-Valin, L-Isoleucin).
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kénnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergdanzungsmittel

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und fiir eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. AufRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
bewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Die
angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Giberschritten
werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Néhrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde-und
Trennmittel, frei von Gluten, Geschmacksverstarkern, Laktose, Soja).
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