Nahrungsergéanzungsmittel
mit Magnesium
Magnesium tragt bei:
e zu einer normalen Muskelfunktion
e zu einer normalen Funktion des
Nervensystems
e zu einer normalen psychischen
Funktion
zur Erhaltung normaler Knochen und
Zahne
e zu einem normalen Energiestoffwechsel
e zur Verringerung von Miidigkeit und
Ermidung
e zum Elektrolytgleichgewicht

Magnesiumcitrat ist eine organisch gebundene
Form des Magnesiums.

Gluten- und laktosefrei.
Fur Vegetarier und Veganer geeignet.

/mit Messloffel in der Dose

200g

Zutaten:
100 % Magnesiumcitrat

Verzehrempfehlung:

Taglich 3 Mal 1 Messléffel (a 1g) in
250 ml stillem Wasser aufgelost
verzehren.

Fir eine bessere Loslichkeit
empfehlen wir lauwarmes Wasser zu
verwenden.

Fillhdhe technisch bedingt.

Tagesverzehrmenge (3g) enthalt:
Magnesium 450mg(120%*).

*der empfohlenen Referenzmenge geman
Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV).

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz
fur eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. Die angegebene empfohlene
Tagesdosis darf nicht Uberschritten werden.
AuBerhalb der Reichweite kleiner Kinder
aufbewahren.

® (®) Mindestens haltbar

. bis Ende:

L.-Nr.:

Das Produkt kiihl und

trocken lagern.
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