MILCHSHAKE GESCHMACK

HIMBEERE & WEISSE SCHOKOLADE

LECKERER, VOLLWERTIGER
MAHLZEITENERSATZ

UM IHR GEWICHT ZU HALTEN"

ERSETZE 1 MAHLZEIT
DURCH 1 LECKEREN

ZUBEREITUNG IHRES

See
=

2 gestrichene Messloffel Pulver in 250 ml
kalte Magermilch geben. (Messloffel in der Dose)

Ca. 20 Sekunden kraftig schiitteln. Fiir einen
noch besseren Geschmack nehmen Sie einen
Mixer und geben Sie noch etwas Eis hinzu.

ko0

SlimFast-MILCHSHAKE

1ST GUT
ICH'

EIN SHAKE...

FORDERT DAS

*600 keal fiir Frauen / 800 kcal fiir Manner.

Zutaten: Mais- , I
bohnendlpulver (Milch), Milchprotein, Verdickungsmittel (Xant!
Mineralstoffe (Magnesium, Eisen, Zink, Selen, Mangan, Jod, Kupfer), Vitamine (C, E, B3, A, B5, B7,
B12,B9,D,B6, B1, B2, K), Salz, Rote-Bete-Konzentrat, StiBstoff (Sucralose).

Allergene: Siehe fettgedruckte Zutaten. Kann Spuren von Ei, Erdniissen und Niissen enthalten.

*Im Rahmen einer kalorienarmen Diét tragt das Ersetzen von taglich zwei Hauptmahlzeiten durch
einen Mahlzeitenersatz zur Gewichtsabnahme bei, das Ersetzen von taglich einer Hauptmahlzeit
tragt zur Gewichtserhaltung nach der Gewichtsabnahme bei.

Jugendliche, Schwangere, Frauen in der Stillzeit sowie Personen, die regelmaBig Medikamente
einnehmen miissen, oder Personen, die mehr als 20 % ihres Gewichts verlieren machten, sollten
ihren Didtplan vorab mit einem Arzt oder Didtassistenten besprechen. SlimFast-Shakes dienen nicht
als alleinige Nahrungsquelle - essen Sie taglich eine ausgewogene, nahrstoffreiche Mahlzeit,
gesunde Snacks und trinken Sie zusétzlich viel Wasser. Nur in Verbindung mit einer kalorienarmen
fiihrt SlimFast zu einer Gewichtsreduktion.

TRINKEN SIE MINDESTENS 2 LITER WASSER PRO TAG

BEWEGUNG HILFT IHNEN, IHR ZIEL ZU ERREICHEN

=N Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns an: 0 6159 - 71 70 80. Kontakt per Post:
SlimFast Service, Postfach 1113, D-64409 Messel, Mail: slimfast@allpharm.de
Wir unterstiitzen Sie gerne: Tipps, Erfahrungsberichte, Rezepte und mehr finden
Sie auch im Internet unter: www.slimfast.de

Milchshake-Pulver mit Himbeer- & weiBe Schokoladegeschmack und SiiBungs-

mitteln, Mahlzeitenersatz fiir eine gewichtskontrollierende Ernéhrung.

und einer

(Milch), pflanzliches Inulin, Soja-
han, Cellulose), natiirliche Aromen,

Alleiniger Vertriebspartner in Deutschland:
Allpharm Vertriebs-GmbH, 64409 Messel

PZN: 18825215

260133 890459 “

Entnahm

1 Calcium tragt zur normalen Funktion der Verdauungsenzyme bei.

2 Die Vitamine B6 & B12 tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei.
3 Magnesium tragt zum normalen Energiestoffwechsel bei.

* Magnesium tragt zur Verringerung von Midigkeit und Erschopfung bei

e sofort wieder verschlieBen, kiihl und trocken lagern.
Chargennummer/Mindestens haltbar bis Ende (Monat/Jahr): siehe Dosenrand oben

NAHRSTOFFINFORMATION

Pro100ml % NRV pro 100 ml*

Brennwert
Brennwert
Fett
davon gesittigte
Fettséuren
Kohlenhydrate
davon Zucker
Ballaststoffe
EiweiB
Salz

Vitamin A
Vitamin D
Vitamin E
Vitamin K
Vitamin C
Thiamin
Riboflavin
Niacin
Vitamin B6
Folsaure
Vitamin B12
Biotin
Pantothensaure

Kalium
Chlorid
Calcium
Phosphor
Magnesium
Eisen

Zink

Kupfer
Mangan
Selen
Jod

1 Portion = 286,5 ml (3

6,5 g Pulver + 250 ml Magermilch).
1 Referenzzufuhr eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal)
Eine Dose enthalt 10 Mahlzeiten. Enthélt natiirlich vorkommenden Zucker.



