glimfast

UM IHR GEWICHT ZU HALTEN"

MILCHSHAKE GESCHMACK

VANILLE

"E,: ERSETZE 1 MAHLZEIT
oW ’(_}a DURCH 1 LECKEREN

SlimFast-MILCHSHAKE

UM IHR GEWICHT ZU REDUZIEREN"

100 KCAL
SNACKS
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LECKERE SlimFast-
MILCHSHAKES

1

A GESUNDE
COR AHLET

*600 keal fiir Frauen / 800 kcal fiir Manner.

TRINKEN SIE MINDESTENS 2 LITER WASSER PRO TAG
- BEWEGUNG HILFT IHNEN, IHR ZIEL ZU ERREICHEN

<

#2N Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns an: 0 61 59-71 70 80. Kontakt per Post:
‘@‘ SlimFast Service, Postfach 1113, D-64409 Messel, Mail: slimfast@allpharm.de

Wir unterstiitzen Sie gerne: Tipps, Erfahrun sherichte, Rezepte und mehr finden

Sie auch im Internet unter: www.slimfast.de

Milchshake-Pulver mit Vanillegeschmack und SiiBungsmitteln, Mahlzeitenersatz

fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung.

PZN: 18825178

Alleiniger Vertriebspartner in Deutschland:
Allpharm Vertriebs-GmbH, 64409 Messel

365 €
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VITAMINE &
MINERALIEN
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MAHLZEITEN

ZUBEREITUNG IHRES SHAKES
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2 gestrichene Messloffel Pulver in 250 ml

Ca. 20 Sekunden kraftig schiitteln. Fiir einen
noch besseren Geschmack nehmen Sie einen

kalte Magermilch geben. (Messloffel in der Dose) - Mixer und geben Sie noch etwas Eis hinzu.

EIN SHAKE...
FORDERT DAS
VERTRAGLICH‘ IMMUNSYSTEM?

(@)

FORDERT DEN
STOFFWECHSEL’

@

BEKAMPFT
MUDIGKEIT*

Zutaten: Magermilchpulver, Maltodextrin, pﬂanzl\cheslnuhn Elwelﬂpu\ver(Mllch) Solabohnen

puIvel(MlIch), natiirliches Aroma, Verdick

Milchpro-

tein, Mineralstoffe (Magnesium, E\sen Zink, Selen, Man?an Jod, Kupfer) Vitamine (C, E B3,A,B5,
B7, B12, B9, D, B, B1, B2, K), Salz, SuBstoﬁ(Sucralose).Al ergene: Siehe fettgedruckte Zutaten.
Kann Spuren von Gluten, Ei, Erdniissen und Niissen enthalten.

*Im Rahmen einer ka\onenarmen Dit régt das Ersetzen von téglich zwei Hauptmahlzeiten durch

einen ur Gewict

ei, das Ersetzen von taglich einer Hauptmahlzeit

tragtzurGewmhtserhaltung nach der Gewichtsabnahme bei.

Jugendliche, Schwangere, Frauen in der Stillzeit sowie Personen, die regelmaBig Medikamente
einnehmen miissen, oder Personen, die mehr als 20 % ihres Gewichts verlieren méchten, sollten
ihren Didtplan vorab mit einem Arzt oder Didtassistenten besprechen. SlimFast-Shakes dienen nicht
als alleinige Nahrungsquelle - essen Sie taglich eine ausgewogene, nahrstoffreiche Mahlzeit,
gesunde Snacks und trinken Sie zusalzhch viel Wasser. Nur in Verbindung mit einer kalorienarmen

ise fiihrt SlimFast zu einer Gewichtsreduktion. Dose

und einer
nach EntnahmesofortwwederverschheBen kiihl und trocken lagern.
Chargennummer/Mindestens haltbar bis Ende (Monat/Jahr): siehe Dosenrand oben

! Calcium trégt zur normalen Funktion der Verdauungsenzyme bei.

2 Die Vitamine B6 & B12 tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei.
3 Magnesium tragt zum normalen Energiestoffwechsel bei.

# Magnesium tragt zur Verringerung von Miidigkeit und Erschopfung bei.

NAHRSTOFFINFORMATION
Pro 100 ml % NRV pro 100 ml*

Brennwert 329k 4%
Brennwert 79 keal 4%
eft [’ 1%
davon gesttigte
Fettséuren 03¢ 1%
Kohlenhydrate 129 4%
davon Zucker 779 9%
Ballaststoffe 149 nfa
Eiwei 499 10%
Salz 021g 4%
VITAMINE (tNRV = Nahrstoffbezugswerte)
Vitamin A 98,6 12%
Vitamin D 059u 12%
Vitamin E 3m 1%
Vitamin K 79u 1%
Vitamin C 9,4 m 12%
Thiamin 0,15 m; 13%
Riboflavin 0,35 m¢ 25%
Niacin 8m 1%
Vitamin B6 0,21 m¢ 15%
Folsaure 279p 14%
Vitamin B12 082p 33%
Biotin 754 15%
Pantothensaure 1,0mi 17%

MINERALIEN (INRV = Nahrstoffbezugswerte)

Kalium 180m 9%
Calcium 160m 20%
Phosphor 124 mi 18%
Magnesium 39,4 mi 1%
Eisen 1,5mi 1%
Zink 1,6 mi 16%
Kupfer 0,11m M%
Mangan 0,21 m 1%
Selen 7,1 13%
Jod 494 28%
Natrium 85m nfa

ProPortion* % NRV pro Portion

942k) 1%
225 keal 1%
309 4%
07 4%
33 13%
22 24%
40 n/a
14 28%
0,61 10%
283 35%
1,71 349%
3,6mi 30%
23 30%
27'mi 34%
043m 39%
1.0m 71%
51mi 32%
0,59 m 42%
80,0p 40%
241 94%
22 43%
2,9mi 49%
516m 26%
459 mi 57%
354m 51%
113m 30%
43mi 31%
4,7 mi 47%
030m 30%
0,60 m 30%
20p 37%
120 p 80%
244 mi nfa

*1 Portion = 286,5 ml (36,5 g Pulver + 250 m| Magermilch).
*Referenzzufuhr eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 keal).

Eine Dose enthélt 10 Enthélt natiirlich

Tucker.




