
Vitamin B1 Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel

Thiamin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems, zu normalen psychischen 
Funktionen und zu einer normalen Herzfunktion bei.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie
eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten außer-
halb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahrt werden. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf 
nicht überschritten werden.

Inhalt: 60 Kapseln = 19 g
Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Seiteneindruck

Zutaten: Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhülle), Maisstärke, 
mittelkettige Triglyceride (100 % Kokos)

Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich mit einem Glas 
Wasser verzehren. 1 Kapsel enthält 100 mg* Vitamin B1 
als Thiaminhydrochlorid.

* = 9091 % der Referenzwerte für die tägliche Zufuhr 
       gemäß VO (EU) 1169/2011.
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Nahrungsergänzungsmittel
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