
Tagesverzehrmenge (2 Kapseln) 
enthält: 
Brennnesselblätter-Extrakt 10:1 60mg(**) 
(entspricht Brennnesselblattpulver 600mg), 
Schachtelhalm-Extrakt 5:1 60mg(**) 
(entspricht Schachtelhalmpulver 300mg), 
Cholin 100mg(**), Ingwer-Extrakt 40mg(**), 
Vitamin C 36mg(45%*), Niacin 
10,8mg(67,5%*), Vitamin E 6mg(50%*), 
Zink 5mg(50%*), Pantothensäure 
3,6mg(60%*), Vitamin B6 1,2mg(86%*), 
Vitamin B2 0,96mg(69%*), Vitamin B1 
0,84mg(76%*), Folsäure 120µg(60%*), 
Biotin 90µg(180%*), Selen 40µg(73%*), 
Vitamin B12 0,6µg(24%*). 
*der empfohlenen Referenzmenge gemäß
Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV)
**keine Referenzmengegemäß (LMIV) 
vorgegeben. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Die angegebene empfohlene Tagesdosis 
darf nicht überschritten werden. Außerhalb 
der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 

Mindestens haltbar 
bis Ende:  
L.-Nr.:  
Das Produkt kühl und trocken 
lagern.
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100 Kapseln = 30g

Stoffwechsel 
Power

Nahrungsergänzungsmittel
mit Vitaminen 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit etwas Flüssigkeit 
einnehmen. 

Zutaten: 
Füllstoff Maisstärke, Brennesselblätter­ 
Extrakt 10:1, Schachtelhalm­Extrakt 5:1, 
Hydroxypropylmethylcellulose (vegane 
Kapselhülle), Choline L­Bitartrat, Ingwer­ 
Extrakt 10:1, Füllstoff Dextrose, 
Kieselsäure, Füllstoff Maltodextrin, 
Ascorbinsäure, DL­alpha­Tocopherol, 
Zinkgluconat, Selenhefe, Nicotinamid, 
Calcium­D­Pantothenat, Cyanocobalamin, 
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, 
Riboflavin, Folsäure, Biotin, Trennmittel 
Siliciumdioxid. 

Gluten- und laktosefrei. 
Für Vegetarier und Veganer geeignet.




