Bio-Folgemilch

Anwendung

pro 100g pro 100ml

® Geeignet ab dem 10. Monat bis zum Ende des 3. Lebensjahres als Bestandteil einer gemischten Erndhrung

aus Flaschen- und Breimahlzeit. : Produkt  rinkmenge Ziegenvollmilchpulver*! (41 %), Maltodextrin*,
e Im Anschluss an die Holle Bio-Folgemilch 2 auf Ziegenmilchbasis oder jederzeit anstelle einer anderen Energie (kJ/keal) 2103/502 282/67 Lactose*, Pflanzliche Ole* (Palmél*2, Rapsol*,
Folgemilch verwendbar. Fett - (g) 245 3,3 Sonnenblumendl*), Stirke*, Vitamin C, Calcium-
* Die Holle Bio-Folgemilch 3 auf Ziegenmilchbasis kann auch zur Zubereitung der Holle Bio-Getreidebreie gat\;og gesattigte ® 124 o carbonat, Natriumcitrat, L-Cystin, L-Tryptophan,
verwendet werden. dzvf;u::fach unge 8 ? ’ L-Isoleucin, Eisenlactat, Vitamin E, Zinksulfat, Cal-
Die Holle Bio-Folgemilch 3 auf Ziegenmilchbasis ist eine Folgemilch, welche aus biologischer Ziegenmilch her- sittigte Fetts‘eiuregn () 9,0 1,2 C”_JmA'D_i_E?”t‘?thir_‘gtvﬂ""?c”:;_ KUD_fe%SUI{;t, Vita-
gestellt wird. Die Ziegen werden gemaf den Vorgaben des biologischen Landbaus (EU-Bio-Recht) gehalten. d hrfach . min A, Thiamin, Riboflavin, Vitamin B¢, Mangan-
avon menrtach unge Ifat, Kaliumjodat, Fol Vitamin K1, Nat
séttigte Fettsduren (g) 3,1 0,4 —— : & IUQ]IO. a Vi © Sfiurl)evv.' am_'"B flp Wil
Zubereitung Kohlenhydrate (8 59,0 7,9 umselenat, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12
davon Zucker (g) 28,2 3,8 *aus biologischer Landwirtschaft
\\ G davon Stérke (g) 9,5 1,3 1100 g Sduglingsmilchpulver werden aus
- N Ballaststoffe () 0,0 0,0 23 50ml Vollmilch hergestellt
37°C EiweiB © 11,4 1,5 aus nachhaltigem Anbau
=% S Salz (8 0,34 0,05
% Y Vitamin A (ug) 517 69 =
Vitamin D (ug) 8,7 1,2 A 3
Vitamin E 1 1, A
Fiir eine griindliche Wasser abkochen Pulvermenge laut Ta- Pulver und halbe Was- V:::m:: K ((mg; 5(9) 7 ; b :
Reinigung kochen Sie und auf ca. 50°C abkiih-  belle abmessen und sermenge kraftig schiit- Vitamin C He, ? -
die Flasche, den Ring len lassen. Fiillen Sie ins Fldschchen geben. teln. Restliches Wasser 't.am'," (mg) 99 15
und den Sauger vor die Halfte des Wassers Dazu den Messloffel zufiigen und nochmals Thlamm. (mg) 0,6 0,07
Gebrauch 3-5 Minuten ins Fldschchen (Men- locker fiillen und mit gut schiitteln. Auf Riboflavin (mg) 1,0 0,13 Unser Holle-
aus. genangabe siehe Mahl- dem Messerriicken glatt ~ Trinktemperatur (37°C) i (mg) 4,5 0,61 .
zeitentabelle unten). streichen. abkiihlen lassen. (mg) 0,35 0,047 Qualitdtsversprechen
(ng) 146 19,6
a . ° e altersgerechte und ausgewogene Er-
Mahlzeitentabelle - ab dem 10. Monat taminBy  (ug) 1.1 0,14 Folgem'lch Wahrung urserer Kinder lege uns sehr am
Wassermenge Anzahl Trinkfertige Mahlzeiten \o IEIa‘:\ttlgthenséiure ((r:g :71 02’535 . ) . :e[lzeré. I;esh?‘lb verwgtnfiben ;v(i)r]f[lir unsere
ml Messloffel* Nahrung (ml roTa : > f m | h b olle-Babynahrung seit uber 80 Jahren aus-
(mb g (m) B g ‘ Natrium (mg) 137 18,4 G U Zleg en I C GSIS schlielich Rohwaren in Bio-Qualitat, iiber-
150 5 170 0 Kalium (mg) 618 82,8 wiegend aus biologisch-dynamischer Land-
180 6 200 1—* Chiorid (mg) 518 69,4 . . wirtschaft. Nachhaltig und transparent, von
210 7 230 Calcium (mg) 428 57 Einfache Zubereitung der Aussaat und der Tierhaltung bis zum
ertigen Produkt. Alle unsere Zutaten sin
*1 gestrichener Messloffel = 4,4 g Bhosplion (mg) 335 — streng kontrolliert und garantieren groft-
: . . : . - . Magnesium (mg) 45,0 6,03 A " . . reng . . 8 g
Die angegebenen Trinkmengen und Mahlzeiten pro Tag sind nur Richtwerte. Gerin iViduelle Abwei- . M” BlO-Zle enV0|Im||Ch mogliche Sicherheit. Unsere Produkte ent-
chungen sind unbedenklich und ganz natiirlich. ® Eisen (mg) 5,0 0,7 g halten nur das, was dem Wohl des Kindes zu-
" . . 1. " Zink (mg) 42 0,56 - gutekommt. Fiir eine lebenswerte Zukunft —
Hinweise fiir die Zubereitung Kupfer (mg) 0,41 0,054 _ L o von Anfang an.
Mangan (mg) 0,10 0,013 ; Wichtig: Stillen ist das Bes r Baby
Fiir die Holle Bio-Folgemilch 3 wird hochwertig

" Verwenden Sie ausschlieBlich den beiliegenden Messloffel. erzeugte EU-Bio-Ziegenmilch verwendet. Das

v/ Beachten Sie bei der Zubereitung genau die Gebrauchsanweisung. (Y Fluorid (@3) 0.04 0,005
Selen (ug) 14 1,9 " . . P
rungsverhaltnis gibt Ihrem Baby Jod 167 22,4 W EU-Bio-Logo garantiert die Einhaltung der ge-

+ Halten Sie die Dosierungsangaben genau ein. Das richtige Dosie (1) I  die G

immer die Ndhrstoffe, die es braucht. A . . . 15‘ 7 ~ o setzllf:hen V?rgaben fiir b.lologlschen Anbau
+ Eine unsachgemiBe Zubereitung kann zu gesundheitlich intréchtigungen fiihren. Standardzubereitung: 13,4 g Holle Bio-Folgemilch . i \ und die sorgfaltige Verarbeitung der verwende-
v Bereiten Sie jedes Fldschchen stets frisch zu und ver ie Nahrungsreste nicht wieder. 3 aufZlegenn}llchba.sm S ab~g6kocmes i & y 0 gen Rphwargn. 'Uberwacht et iz dl{rch fj'e

- Jed o . ser= 100 mltrinkfertige Nahrung. Eine Packung Hol- " - jeweils zustandige Oko-Kontrollstelle. Vitamine
v Erwédrmen Sie die Nahrung nicht in der Mikrowelle zungsgefahr). le Bio-Folgemilch 3 auf Ziegenmilchbasis ergibt ca. ’ * L und Mineralstoffe werden entsprechend den ge-
il T— ol T 30 Mahlzeiten a 100 ml Trinkmenge. - S, q‘d‘- = setzlichen Vorgaben zugegeben.
Wichtige Hinweise N

v Stillen ist das Beste fiir Ihr Baby. Die Holle Bio-Folgemilch 3 auf Ziegenmilchbasis eignet sich nur >

fir die besondere Erndhrung von Sduglingen ab einem Alter von mindestens 6 Monaten. Sie soll \ r

nur Teil einer Mischkost sein und nicht als Ersatz fiir die Muttermilch wahrend der ersten 6 Lebens- B . »

monate verwendet werden. Die Entscheidung, mit der Verwendung von Beikost allgemein oder -\“""- L4 Bei Fragen zur Ern.ahr.ung lhres

in Ausnahmeféllen bereits in den ersten 6 Monaten zu beginnen, soll nur auf den Rat unabhéngi- Holle baby food GmbH Babys beraten wir Sie gerne:

ger Fachleute auf dem Gebiet der Medizin, der Erndhrung oder der Arzneimittel oder anderer fiir CH-4125 Riehen § Holle-Erndhrungsservice:

Séuglings- und Kinderpflege zusténdiger Personen und unter Beriicksichtigung der Wachstums- Tel. +41 61 555 07 00 0800 6622110 * (@ www.holle.ch

und Entwicklungsanforderungen des einzelnen Sauglings getroffen werden. Wir empfehlen die www.holle.ch

Verwendung ab dem 10. Lebensmonat. Holle Servicebiiro D
v Uberlassen Sie lhrem Baby das Flaschchen nicht zum Dauernuckeln. Der stindige Kontakt mit koh- D—-79650 Schopfheim

lenhydrathaltigen Fliissigkeiten kann zu Karies fiihren. Achten Sie daher ab dem ersten Zahn auf eine Tel. 0800 6622110 DR o

ausreichende Zahnpflege. Hergestellt in Deutschland. E;Jn{:i,:ll\ll?rrrsc?aft e 400 g



