
Flügge

Basen-Medical Plus

Pulver

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät)

Zum Diätmanagement bei ernährungsbedingtem Sodbrennen und Störungen 
im Säure-Basen-Haushalt

100 % Säureausgleich mit 7,5 g Basen-Medical Plus*

Ohne Laktose

Artikel Menge

Basen-Medical Plus 1 Pck à 200 g

Art. Nr.: 010071138 | GTIN: 4004148311321 | PZN: 05458198

*) siehe unter Informationen

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

Erwachsene nehmen 3-mal täglich nach den Mahlzeiten je einen Teelöffel (ca. 
2,5 g) Basen-Medical Plus zusammen mit reichlich Wasser ein (mindestens 150 
ml bis 200 ml).

Tipp: Basen-Medical Plus Pulver kann auch in Joghurt oder Müsli eingerührt 
werden.

Wichtige Hinweise:

Basen-Medical Plus Pulver ist unter ärztlicher Aufsicht zu verwenden.

Nicht zur ausschließlichen Ernährung bestimmt.

Zusammensetzung lt. Packungsangabe

Calciumcarbonat (35 %), Magnesiumcarbonat (25 %), Natriumbicarbonat (18 
%), Kaliumbicarbonat (10 %), Kaliumcitrat (5 %), Magnesiumsalze der 



Citronensäure (5 %), Füllstoff Mannit, Mangangluconat (0,2 %), Trägerstoff 
Siliciumdioxid, Zinkoxid (0,2 %), Kupfergluconat (0,1 %), Chrom(III)chlorid 
(0,003 %).

Laktosefrei, glutenfrei, ohne Hefezusatz

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:

Bitte außerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Inhaltsstoffe

Nährwertangaben

pro 100 g

Energie 95 kJ / 23 kcal

Fett 0 g

davon gesättigte Fettsäuren 0 g

Kohlenhydrate 0,6 g

davon Zucker 0 g

Eiweiß 0 g

Salz 12,5 g

Der Salzgehalt ist ausschließlich auf die Anwesenheit natürlich 
vorkommenden Natriums zurückzuführen.

Nährwertangaben

pro 7,5 g

Energie 7,1 kJ / 1,7 kcal

Fett 0 g

davon gesättigte Fettsäuren 0 g



Kohlenhydrate 0,05 g

davon Zucker 0 g

Eiweiß 0 g

Salz 1,0 g

Der Salzgehalt ist ausschließlich auf die Anwesenheit natürlich 
vorkommenden Natriums zurückzuführen.

Vitamine / Mineralstoffe

pro 100 g

Calcium 14 g

Chrom 533 µg

Kalium 5,7 g

Kupfer 13 mg

Magnesium 6,8 g

Mangan 27 mg

Zink 130 mg

Vitamine / Mineralstoffe

pro 7,5 g

Calcium 1050 mg

Chrom 40 µg

Kalium 428 mg

Kupfer 1,0 mg

Magnesium 510 mg

Mangan 2,0 mg

Zink 10 mg

INFORMATIONEN

Basen-Pulver – ohne Laktose



Mineralsalze haben eine große Bedeutung für eine Vielzahl von 
Stoffwechselprozessen.

Basen-Medical Plus Pulver besteht aus einer konzentrierten Mineralsalz- und 
Spurenelement-Mischung, die dem aktuellen Stand der 
Ernährungswissenschaft entspricht.

Das Pulver dient dem Diätmanagement bei Sodbrennen und Störungen im 
Säure-Basen-Haushalt, die u.a. durch eine unausgewogene Ernährung, 
Überanstrengung und Stress, Bewegungsarmut sowie zu hohem Alkohol-, 
Kaffee- und Nikotinkonsum verursacht werden können.

Zum Diätmanagement bei ernährungsbedingtem Sodbrennen und Störungen 
im Säure-Basen-Haushalt.

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

*) 100 % Säureausgleich mit 7,5 g Flügge Basen-Medical Plus Pulver:

Mit der heutigen Ernährungsweise (zu viel Fett und Eiweiß, zu wenig Obst und 
Gemüse) entstehen nach ernährungswissenschaftlichen Erkenntnissen täglich 
50 bis 80 Milliäquivalent Säureüberschuss im menschlichen Organismus.

1 Tagesverzehrmenge = 7,5 g Flügge Basen-Medical Plus Pulver sorgt für 100 % 
theoretischen Säureausgleich.

Hersteller: Salus Haus GmbH & Co. KG, Bahnhofstraße 24, 83052 Bruckmühl, 
DE


