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OPTIFAST®

Zubereitung;:

Den Inhalt eines Sachets in ca. 200 ml kaltes Wasser
(Drinks, Creme) oder 250 ml bis zu max. 60°C warmes
Wasser (Suppe) mit einem Handmixer einriihren oder im
Mixbecher ca. 15-20 sec. gut schiitteln, damit es keine
Kliimpchenbildung gibt. Das OPTIFAST® home Produkt
sollte direkt nach der Zubereitung verzehrt werden.

Lagerung: Kiihl und trocken lagern.

Préparation:

Mélanger le contenu d’un sachet dans env. 200 ml d’eau
froide (drink, créeme) ou dans 250 ml d’eau chaude a
max. 60°C (soupe), a I'aide d’un fouet ou d’un shaker en
secouant bien durant env. 15 a 20 secondes pour éviter
tout grumeau. Le produit OPTIFAST® home doit étre
consommé directement apres avoir été préparé.

Conservation: Conserver dans un endroit sec et frais.
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PZN 10267856

440 g e (8 Sachets a 55 g /8 sachets de 55 g €)
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