
Schon­im­Altertum­beschrieben­die­Menschen­
den­engen­Zusammenhang­zwischen­Himmel­
und­Erde­(„Makrokosmos“)­und­den­Menschen­
(„Mikrokosmos“).­Mit­der­naturwissenschaft-
lichen­Medizin­verlor­sich­der­Blick­hierauf,­
richtete­sich­auf­immer­kleinere­Teilbereiche­
des­­Lebens,­zum­Beispiel­auf­Organe­wie­das­
Herz,­auf­Gewebe­wie­das­Muskelgewebe,­auf­
Zellen­wie­die­Nervenzellen­und­schließlich­auf­
das­Erbgut­und­seine­Moleküle.­Die­moderne­
Biologie­entdeckt­die­seit­den­alten­Griechen­
bekannten­Zusammenhänge­­allmählich­wieder­
und­beschreibt­die­vielfältigen­Wechselbezieh-
ungen­zwischen­den­Lebewesen­und­der­
be­lebten­und­unbelebten­umwelt.­Eine­
Erkenntnis:­um­gesund­zu­sein,­zu­bleiben­oder­
zu­werden,­muß­ein­Organismus­möglichst­har-
monisch­in­seine­umgebung­eingegliedert­sein.

urheimische­Ernährung­und­Medizin­bedeutet­
für­uns­dementsprechend:­Lebensmittel­oder­
natürliche­Arzneien­einer­Region­(z.­B.­Europa)­
sind­dann­am­nützlichsten,­wenn­die­dort­
lebenden­Menschen­mit­ihnen­vertraut­und­an­
sie­­gewöhnt­sind.­Das­ist­zum­Beispiel­so,­wenn­
(Heil-)Pflanzen­und­Menschen­schon­lange­im­
gleichen­geographischen­Raum­zusammen­
leben­(Beispiel­Bärlauch).­Oder­wenn­sich­beide­
mit­der­Zeit­gut­aneinander­gewöhnt­haben­
(Beispiel­Kartoffel).­Fehlt­diese­urheimische­Ver-
trautheit,­können­fremde­pflanzliche­Heilmittel­
starke­Nebenwirkungen­entfalten­oder­Lebens-
mittel­vom­anderen­Ende­der­Erde­ausgeprägte­
unverträglichkeiten­auslösen­(Beispiel­Allergien­
durch­Kiwi).­urheimisch­bedeutet­für­uns­auch,­
dass­eine­(Heil-)Pflanze­unter­den­Bedingungen­
der­ökologischen­Landwirtschaft­wächst,­geern-
tet­und­verarbeitet­wird.

Das­unternehmen­Dr.­Pandalis­urheimische
Medizin­vertreibt­ausschließlich­urheimische
Präparate­für­die­Gesundheit.

Unser aktuelles Produktsortiment:

cYSTUS PANDAlIS® lutschtabletten  
(traditionelles pflanzliches Arzneimittel) 
zur­Linderung­von­Schleimhautreizungen­im­
Mund-­und­Rachenraum

lefteria® (traditionelles pflanzliches Arzneimittel)
traditionell­angewendet­zur­unterstützung­der­
Herz-Kreislauf-Funktion­(diese­Angabe­beruht­
ausschließlich­auf­Überlieferung­und­langjähri-
ger­Erfahrung)

cystus 052® Sud (Medizinprodukt)
leitet­mit­der­Nahrung­aufgenommene­Schwer-
metalle­aus

Urbitter® Bio Granulat (Medizinprodukt)
bitterstoffreiches­Pflanzengranulat­bei­Verdau-
ungsschwäche­(Völlegefühl,­Blähungen,­Ver-
stopfung)­und­bei­bauchbetontem­Übergewicht

Teuto® Sog Auflage (Medizinprodukt)
z.­B.­bei­Sportverletzungen,­Gelenkschwellun-
gen,­nässenden­Hautentzündungen,­Fußpilz,­
Nagelbettentzündung­oder­Beschwerden­des­
entzündlich­rheumatischen­Formenkreises

Teuto® Wärme Auflage (Medizinprodukt)
z.­B.­bei­Verspannungen,­bei­Beschwerden­des­
degenerativ­rheumatischen­Formenkreises­und­
als­ergänzende­Behandlung­bei­Entzündung­von­
Nasennebenhöhlen­und­Atemwegen

cystus 052® Bio Halspastillen
wohltuend­für­Hals­und­Rachen

Urheimisch – was bedeutet das eigentlich?

Weitere­Informationen­zu­den­genannten­
­Produkten­erhalten­Sie­im­Internet­bei­ 
www.urheimische-medizin.de.­Auf­dem­
Internetportal­www.pandalis.de­gibt­es­
zudem­Informationen­zu­urheimischen­
Nahrungs­ergänzungsmitteln­und­Natur-
kosmetika.
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Zweckbestimmung: Polyphenolreiches 
Pflanzen­konzentrat­zur­Ausleitung­von­ange-
häuften­Schwermetallen­(insb.­Cadmium)­aus­
dem­Magen-Darm-Trakt­

Zusammensetzung: Wasser,­Cistus­incanus­L.­
PANDALIS­(Cystus­052®)­aus­kontrolliert­biologi-
schem­Anbau­(geprüft­durch­Öko-Kontrollstelle­
PV­Karlsruhe)

Eigenschaften: Die­Cystus­052®­Polyphenole­
können­Schwermetalle­physikalisch­binden.­Sie­
werden­an­die­Polyphenole­angelagert,­dadurch­
an­der­Aufnahme­in­die­Körperzellen­gehindert­
und­gemeinsam­ausgeschieden.­Physiologisch­
wertvolle­Schwermetalle,­wie­z.­B.­Eisen­und­
Kobalt­(in­Vitamin­B12)­liegen­in­der­Nahrung­
hauptsächlich­in­gebundener­Form­vor­und­
werden­daher­nicht­beeinflußt.

Anwendung und Dosierung: Je­nach­Schwerme-
tallbelastung­bis­zu­2­x­täglich­50­ml­Cystus­052®­
Sud­vorzugsweise­nüchtern­einnehmen.­ 
Die­Therapie­mit­Cystus­052®­Sud­sollte­über­
4­Wochen­erfolgen.­Der­Sud­kann­unverdünnt­
oder­z.­B.­mit­natürlichem­Orangensaft­(1:1)­
gemischt­getrunken­werden.
 

Wechselwirkungen/Gegenanzeigen:  
Eine­Beeinflussung­von­Arzneimitteln­ist­
bei­bestimmungsgemäßem­Gebrauch­

nicht­bekannt.­Dennoch­sollte­Cystus­052®­Sud­
nicht­unmittelbar­zusammen­mit­Arzneimitteln­
eingenommen­werden,­sondern­mindestens­ 
1­Stunde­zeitversetzt.

Nebenwirkungen: 
Bei­bestimmungsgemäßem­Gebrauch­sind­keine­
unerwünschten­Nebenwirkungen­zu­erwarten.­

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit:
Vor­Gebrauch­schütteln.­Angebrochene­Flasche­
kühl­aufbewahren­und­innerhalb­von­14­Tagen­
aufbrauchen.­

 

8°C,­nach­Anbruch

Das­Verfalldatum­ist­auf­der­Packung­aufge-
druckt.­Verwenden­Sie­­Cystus­052®­Sud­nicht­
mehr­nach­diesem­Datum!

Medizinprodukte­für­Kinder­unzugänglich­
aufbewahren!

Packungsgrößen:
Cystus­052®­Sud,­500­ml­(REF­20505)­
PZN­09288936

Cystus­052®­Sud,­200­ml­(REF­20506)­
PZN­09288942

Stand­der­Information­02/2017­(REV­2017-02)

SUD
naturtrüb

CySTuS 052®
Medizinprodukt
Bitte­Gebrauchsinformation­ 
sorgfältig­lesen!

Hersteller:
Teutopharma GmbH
Am Teuto 14 
D-33829 Borgholzhausen

Weitere Informationen und Vertrieb:
Dr.­Pandalis­urheimische­Medizin­GmbH­&­Co.­KG
Am­Teuto­14,­D-33829­Borgholzhausen
Telefon:­0­54­26­/­9­46­66-0,­Fax:­0­54­26­/­34­82
urheimische-medizin@pandalis.de
www.urheimische-medizin.de
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Stand der Information 06/2020 (REV 2020-06)

(geprüft durch Prüfgesellschaft 
Ökologischer Landbau mbH Karslruhe)

Unser aktuelles Produktsortiment:

Cystus Pandalis® Lutschtabletten
(traditionelles pflanzliches Arzneimittel)
zur Linderung von Schleimhautreizungen im
Mund- und Rachenraum

Lefteria® Tabletten
(traditionelles pflanzliches Arzneimittel)
zur Unterstützung der Herz-Kreislauf-Funktion 

Cystus 052® Sud (Medizinprodukt)
leitet mit der Nahrung aufgenommene Schwer-
metalle aus 

Teuto® Sog Auflage (Medizinprodukt)
z. B. bei Sportverletzungen, Gelenkschwellun-
gen, nässenden Hautentzündungen, Fußpilz,
Nagelbettentzündung oder Beschwerden des
entzündlich rheumatischen Formenkreises

Teuto® Wärme Auflage (Medizinprodukt)
z. B. bei Verspannungen, bei Beschwerden des
degenerativ rheumatischen Formenkreises und
als ergänzende Behandlung bei Entzündung von
Nasennebenhöhlen und Atemwegen

Cystus 052® Bio Halspastillen
wohltuend für Hals und Rachen

Lefteria® Bio Balsam Cistus-Rosmarin
pflegt und vitalisiert die Haut und das assoziierte 
Gewebe (z. B. bei Muskelverspannungen)


