
Fußcreme
Sie haben sich für die Bepanthol® Fußcreme entschieden 
und damit eine gute Wahl getroffen, um Ihre trockenen, 
rauen Füße wirksam zu pfl egen, sie intensiv mit 
Feuchtigkeit zu versorgen und den hauteigenen 
Wiederaufbau zu unterstützen.

Wie kommt es zu trockenen Füßen 
und wodurch entsteht Hornhaut?
Die Epidermis, unsere oberste Hautschicht, ist unser 
Schutzschild gegen äußere Einfl üsse. Sie setzt sich aus 
vier unterschiedlichen Schichten zusammen, die äußerste 
davon ist die Hornschicht. In der Hornschicht bilden 
Hautzellen und Lipide die sogenannte Hautschutz-
barriere. Diese Schutzbarriere verhindert den Verlust 
von zu viel Feuchtigkeit.

Durch die hohe Anzahl an Schweißdrüsen und das 
Tragen von Schuhen und Strümpfen entsteht häufi g 
ein feuchtes Milieu, das die Haut an den Füßen stark 
belastet. Die oberste Hautschicht weicht auf und die 
Hautschutzbarriere ist nicht mehr funktionsfähig. 
So verliert die Fußhaut ihre hauteigene Feuchtigkeit 
und die Füße werden trocken, rau oder sogar rissig.

Als Folge von Überbeanspruchung oder durch Druck 
und Reibung von zu engen Schuhen verdickt sich 
die Hornschicht an den Füßen und es kommt zur 
 Ausbildung der typischen Hornhaut oder schmerzhaften 
Druckstellen.

Wirkweise der Inhaltsstoffe
•  Hautvitamin Dexpanthenol spendet Feuchtigkeit, 

unterstützt den hauteigenen Wiederaufbau und hilft 
der Haut, selbst epidermale Lipide zu bilden.

•  Urea bindet Feuchtigkeit und erhöht nachweislich die 
Hydratation der Hornschicht; gemeinsam mit Glycerin 
wird die Hornhaut erweicht und eine übermäßige 
Neubildung verhindert.

•  Wertvolle Lipide und ungesättigte Fettsäuren 
fördern aktiv den Regenerationsprozess der Haut-
schutzbarriere und spenden der Haut zusätzlich 
Feuchtigkeit.

•  Salicylsäure hat hornhautreduzierende 
 Eigenschaften.

Bepanthol® Fußcreme aktiviert bei trockener Haut 
die Regeneration von innen. Sie gleicht nicht nur die 
Feuchtigkeitsdefi zite der Haut aus, sondern unterstützt 
auch ihre Fähigkeit, die Feuchtigkeit langfristig zu 
binden. Dadurch wird die Hautschutzbarriere wieder 
gestärkt. 
Bepanthol® Fußcreme sorgt dafür, dass die Hornhaut 
erweicht und übermäßige Neubildung reduziert wird. 
Die Füße sind wieder weich, glatt und besser vor 
Druckstellen geschützt.

Anwendung
Bepanthol® Fußcreme regelmäßig morgens und 
abends auf die gereinigten Füße auftragen und leicht 
einmassieren. Die angenehm duftende Fußcreme zieht 
sofort ein, ohne einen störenden Fettfi lm zu hinterlassen. 

Auch zur Fußpfl ege bei Diabetes geeignet.

Bepanthol® Fußcreme  Inhaltsstoffe
Ingredients:
Aqua, Glycerin, Urea, Limnanthes Alba Seed Oil, Cetyl 
Alcohol, Caprylic/Capric Triglyceride, Panthenol, 
Polyglyceryl-3 Methylglucose Distearate, Ethylhexyl 
Stearate, Tocopheryl Acetate, Salicylic Acid, Glyceryl 
Stearate Citrate,  Phenoxyethanol, Hydroxyethyl Acrylate/ 
Sodium Acryloyldimethyl Taurate Copolymer, Squalane, 
Sodium PCA, Sodium Lactate, Sodium Hydroxide, 

Xanthan Gum, Parfum,  Allantoin, Tocopherol, Lecithin, 
Ascorbyl Palmitate, Glyceryl Stearate, Glyceryl Oleate, 
Niacinamide, Glycine,  Fructose, Citric Acid, Inositol, 
Pantolactone, Sodium Benzoate.

Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet.

Bepanthol® Fußcreme gehört zu einer Serie 
 nachweislich wirksamer Hautpfl egeprodukte:

Bepanthol® Körperlotion
wirksam bei normaler bis trockener Haut

Bepanthol® Körperlotion Plus
wirksam bei trockener bis sehr trockener Haut

Bepanthol® Intensiv Körperlotion
wirksam bei sehr trockener Haut

Bepanthol® Wasch- und Duschlotion 
wirksam bei normaler bis trockener Haut

Bepanthol® Feuchtigkeitscreme
wirksam bei normaler bis trockener Gesichtshaut

Bepanthol® Intensivcreme
wirksam bei trockener bis sehr trockener Gesichtshaut

Bepanthol® Handbalsam
wirksam bei rauen, strapazierten Händen

Bepanthol® Lipstick
wirksam bei trockenen und spröden Lippen

Bepanthol® Lippencreme
wirksam bei rauen, rissigen Lippen

Hautverträglichkeit und Wirksamkeit der Produkte sind 
dermatologisch bewiesen.

Alle Produkte erhalten Sie in Ihrer Apotheke. 
Weitere Informationen fi nden Sie unter 
www.bepanthol.de

Bepanthol® – hilft der Haut, sich selbst zu helfen.

Bayer Vital, 51368 Leverkusen, Deutschland
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