
 

Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) 
und Nahrungsergänzungsmittelverordnung (NemV) 

 

Stand: September 25 

 

 

PZN: 19995439 

Nahrungsergänzungsmittel 

 

Produktbezeichnung: 

HAWEI® Glucanhafer-Eiweiß-Shake Natur 

Zusammensetzung: 

60 % Haferkleie mit 23 % Beta-Glucanen, 40 % Milcheiweiß, Cholintartrat 

Nährwertkennzeichnung: 

Nährwertangaben 100 g pro Portion 6 gehäufte 
Messlöffel (≈ 30 g) 

Energie (kJ) 1360 411 

Energie (kcal) 323 97 

Fett 3,4 g 1,0 g 

 davon gesättigte 
 Fettsäuren 

0,8 g <0,5 g 

Kohlenhydrate 15 g 4,6 g 

 davon Zucker 2,2 g 0,7 g 

Ballaststoffe 26 g 7,9 g 

Eiweiß 45 g 14 g 

Salz 0,09 g 0,03 g 

Beta-Glucane 14 g 4,1 g 

Cholin 273 mg 82,5 mg 

 

Verzehrsempfehlung: 

Rühren Sie 6 gehäufte Messlöffel in 300 ml Wasser ein oder verwenden Sie einen Shaker. 

  



 
 
 

Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) 
und Nahrungsergänzungsmittelverordnung (NemV) 

Stand: September 25 

Aufbewahrung: 

Bei +4 °C bis +25 °C 

Nettofüllmenge: 

422 g Pulver 

Rechtliche Hinweise: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 

Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 

Ersatz für eine aus ge wogene, ab wechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 

Lebensweise. Die Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von mindestens 4 g Hafer-

Beta-Glucanen im Rahmen einer Mahlzeit mit 30 g verfügbaren Kohlenhydraten ein. 

Anschrift Hersteller: 

Dr. Wolz Zell GmbH 

Marienthaler Str. 3 

65366 Geisenheim 

Tel: 06722/56100 

info@wolz.de 

www.wolz.de 

 

 

 

mailto:info@wolz.de

