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PRODUKTMONOGRAPHIE
Eisen 14mg pflanzlich Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln = 30,4 g (Fillmenge)

Verzehr-Empfehlung:
1 mal taglich 2 Kapseln mit Flussigkeit verzehren (am besten
1 Stunde vor dem Frihstick).

@1 E G KAPSELN

60 mg Vitamin C (75% NRV) aus Acerola-Extrakt

. iEo 57/1«7«“ Tagesdosis (2 Kapseln) entspricht:
2 1 4ln§gel¥f%anzlich { 14 mg Eisen (100% NRV) aus Curryblatt-Extrakt

(__VEGAN X GLUTENFREI Y LACTOSEFREI )

Zutaten:
Curryblatt-Extrakt (Curryblatt-Extrakt, Tragerstoff Maltodextrin) (46,04%), Acerolafrucht-
Extrakt (Acerolafrucht-Extrakt, Tragerstoff Maltodextrin) (34,82%), Hydroxypropyl-

methylcellulose*, mittelkettige Triglyceride aus Kokos.
* pflanzliche Kapselhiille

Eigenschaften:

Nahrungsergdnzungsmittel mit dem Mineralstoff Eisen (aus der pflanzlichen Quelle
Curryblatt) und Vitamin C (ebenfalls pflanzlich aus der Acerolafrucht). Eisen tragt zur
normalen Bildung von roten Blutkdérperchen und dem roten Blutfarbstoff Hdmoglobin bei.
Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur eine ausgewogene Erndhrung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte
nicht Gberschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von
grofRer Bedeutung.

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschiitzt sowie auferhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Warme
schutzen.
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