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Pflichttext: 
 

Cefavit® D3 K2 Mg 7.000 Stix 
Nahrungsergänzungsmittel mit hochdosiertem Vitamin D3, Vitamin K2 und Magnesium  

Vitamin D und Magnesium unterstützen den Erhalt einer normalen Funktion der Muskeln und 
zusammen mit Vitamin K die Erhaltung normaler Knochen. 

Verzehrsempfehlung:  
Erwachsene nehmen wöchentlich, Kinder (ab 7 Jahren) und Jugendliche alle 2 Wochen den Inhalt 
eines Portionsbeutels ein. Die Einnahme erfolgt direkt ohne Flüssigkeit am besten kurz vor oder nach 
einer Mahlzeit. Dabei kann der Inhalt auf mehrere Portionen aufgeteilt werden.  
 
Zusammensetzung 

(durchschn. Gehalte) 

Tagesdosis  

1 Portionsbeutel 

% der empfohlenen  

Tagesdosis (NRV) 

Vitamin D 175 μg = 7.000 I.E. 3.500 % 

Vitamin K 200 µg 267 % 

Magnesium 300 mg 80 % 

NRV: nutrient reference value = Nährstoffbezugswert nach LMIV 

 
Zutaten:   
Füllstoff Erythrit, Stärke, Magnesiumoxid (16,6 %), Magnesiumsalze der Zitronensäure (13,8 %), 
Aroma, Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose, Verdickungsmittel Natrium-Carboxymethylcellulose, 
Menachinon1, Cholecalciferol2. 

1 Vitamin K2 als MK-7, all-trans, mikroverkapselt, vegan.  
2 Vitamin D3, vegetarisch. 

Für Vegetarier geeignet. Glutenfrei. Ohne Zusatz von: Allergenen, Farbstoffen, Gelatine, Hefe. 

Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Das Produkt kann bei übermäßigem Verzehr 
abführend wirken und auch der Mineralstoff Magnesium kann in hohen Dosierungen bei empfindlichen 
Personen eine leicht abführende Wirkung haben. Bei Einnahme blutverdünnender Medikamente 
empfiehlt sich die Rücksprache mit dem Arzt. Nicht für Kinder unter 4 Jahren bestimmt. 
 
Inhalt: 36 Portionsbeutel = 97,7 g 

Lagerhinweis:  
Bitte kühl, trocken, lichtgeschützt und außer Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
 
Hergestellt in Deutschland (Kempten /Allgäu) 
 

Cefak KG, Ostbahnhofstr. 15, 87437 Kempten/Germany. 
 


