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P R O D U K T M O N O G R A P H I E  
Galactose Pulver 

Inhalt: 100 g (Füllmenge) 

 

 

Verzehr-Empfehlung: 

2 mal täglich 3 gestrichene Messlöffel verzehren; in Wasser, 

Tee oder Saft einrühren oder unter Speisen wie Joghurt, Müsli 

oder Smoothie mischen. 

 

Tagesdosis ( 4 Messlöffel) entspricht: 

4,8 g D-(+)-Galactose 

 

  

 
 

 

Zutaten: 

D-(+)-Galactose (100%). 

 

Eigenschaften:  

Nahrungsergänzungsmittel mit dem Monosaccharid D-(+)-Galactose. Rein pflanzlich – 

gewonnen aus Gummi arabicum. Galactose wird insulinunabhängig verstoffwechselt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte 

nicht überschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind von 

großer Bedeutung.  

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Wärme 

schützen. 
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