
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Flohsamenschalen  

Bio 250 g   
Plantago Ovata 
 
Lebensmittel 
 
Reich an löslichen Ballaststoffen. 
Flohsamenschalen enthalten einen hohen 
Anteil an löslichen Ballaststoffen, die Wasser 
binden und dadurch die natürliche Passage 
der Nahrung im Dickdarm unterstützen. 

Zutaten:  
100% Bio Flohsamenschalen aus Indien   
 
Kontrollstelle: 
DE ÖKO-001 
Nicht EU Landwirtschaft. 
 

Nährwertangaben pro 100 g 

Energie: 743 kJ / 187 kcal 

Fett: 0,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren: 0,05 g 

Kohlenhydrate: 4,0 g 

davon Zucker: 0,47 g 

Ballaststoffe: 78,0 g 

Eiweiß: 2,5 g 

Salz: 0,13 g 

   
Inhalt: 250 g  

EAN Code: 40 17893 40881 9 
PZN-Nr.: 18391484 
Artikel-Nr.: 40881 


