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PZN 18290671 (Spray 20 ml) 
 
Pflichttext: 

Cefabitter® Spray 
Nahrungsergänzungsmittel mit Bitterpflanzen-Extrakten. 
 
Bitterstoffe im Mund können von einer Nasch-Lust ablenken.  
 
Anwendung: Begleitend bei Ernährungsumstellungen, bei einer Diät oder einfach zwischendurch. 

Verzehrsempfehlung:  
Vor oder nach dem Essen bzw. bei Heißhungergefühlen oder Nasch-Lust 1–2 Sprühstöße in den 
Mund sprühen und auf der Zunge zergehen lassen. Die maximale Tagesdosis von 10 Sprühstößen 
sollte nicht überschritten werden. Bei täglicher Entnahme eines Sprühstoßes reicht der Inhalt einer 
Flasche ca. 5 Monate. 

Zusammensetzung  

(durchschn. Gehalt) 

1 Sprühstoß  2 Sprühstöße  10 Sprühstöße  

(max. Tagesdosis) 

Pfefferminzblätterextrakt 57 mg** 113 mg** 567 mg** 

Artischockenblätterextrakt 14 mg**   28 mg** 142 mg** 

Tausendgüldenkrautextrakt 14 mg**   28 mg** 142 mg** 

Löwenzahnwurzelextrakt   9 mg**   19 mg**   94 mg** 

Enzianwurzelextrakt   5 mg**     9 mg**   47 mg** 

1 Sprühstoß ≙ 0,13 ml oder 0,12 g;  **keine NRV-Vorgabe; NRV: nutrient reference value = Nährstoffbezugswert nach LMIV  

 
Zutaten:  
Wasser, Ethanol, Pflanzenextrakte (Pfefferminzblätter, Artischockenblätter, Tausendgüldenkraut, 
Löwenzahnwurzel, Enzianwurzel). Alkohol 41 % vol. 
 
100% vegan. Glutenfrei. Ohne Zusatz von: Farbstoffen, Fructose, Gelatine, Hefe, Lactose, 
Süßungsmittel, Zucker. 

Hinweise:  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nur für Erwachsene entwickelt. Nicht für Schwangere, 
Stillende und Personen mit Gallenerkrankungen (z. B. Gallensteine) geeignet. 

Inhalt Spray: 20 ml 

Lagerhinweis: Bei Raumtemperatur trocken, lichtgeschützt und außer Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. 
 
Hergestellt in Deutschland (Kempten/Allgäu). 
 

Cefak KG, Ostbahnhofstr. 15, 87437 Kempten/Germany. 

 


