
 

 

Natalben Glück Kapseln 

- für den besonderen Bedarf in der Stillzeit - 

60 Kapseln - PZN 17857791 

Eigenschaften 
 

Natalben® Glück ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit den Wirkstoffen Folsäure, 
unterschiedlichen Vitaminen, Pantothensäure, Biotin, Jod, Eisen, Zink, Selen, Omega-3 
und Vitamin D3. Es fördert damit die normale Entwicklung deines Babys und unterstützt 
dich dabei, fit durch den Alltag zu kommen. 
 
Natalben® Glück versorgt dich mit allen wichtigen Nährstoffen, die dein Körper während 
der Schwangerschaft benötigt. Das Präparat in Kapselform ist rezeptfrei in der Apotheke 
erhältlich. Das Nahrungsergänzungsmittel ist so konzipiert, dass es deinen täglichen 
Bedarf an allen wichtigen Nährstoffen und Vitaminen deckt. Eine Packung beinhaltet 60 
Kapseln. 
 

• Dein täglicher Bedarf an Folsäure während deiner Schwangerschaft wird gedeckt 
• Versorgt dich unter anderem mit Eisen, Jod, Vitamin D3 und Omega-3 sowie viele 
weitere wichtigen Mineralien und Vitaminen 
• Nur 1 Kapsel täglich für die Deckung des Nährstoffbedarfs 
• Dank der Darreichungsform erhältst du alle Wirkstoffe in ausreichender 
Konzentration 
• Rezeptfrei in der Apotheke erhältlich 
• Zucker- und glutenfrei 



 

 

Nährwerte & Zutaten 

 



 

 

 



 

 

 
 

 
 
 
 



 

 

 
 



 

 

 

 
 



 

 

 
 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 
 

* % der EU-Referenzmenge der täglichen Zufuhr 
 



 

 

Zutaten: Calciumcarbonat, Fischöl (DHA/ EPA Omega-3), Überzugsmittel (Rindergelatine), 
Füllstoff (raffiniertes Leinsamenöl), L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Feuchthaltemittel 
(Glycerin E-422), Eisenfumarat, Feuchthaltemittel (Sorbit E-420), Taurin, Calcium-D-
Pantothenat, Verdickungsmittel (Bienenwachs, gelb E-901), DL-alpha Tocopherylacetat 
(Vitamin E), Anitbackmittel (Sonnenblumenlecithin E-322), Pteroylmonoglutaminsäure 
(Folsäure), Zinkoxid, Nikotinamid (Vitamin B3), Cyanocobalamin (Vitamin B12), 
Kupfersulfat, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Riboflavin (Vitamin B2), Cholecalciferol 
(Vitamin D3), Thiaminmononitrat (Vitamin B1), Retinylpalmitat (Vitamin A), Farbstoff 
(schwarzes Eisenoxid E-172), Kaliumiodat Farbstoff (rotes Eisenoxid E-172), 
Natriumselenit, Pflanzenöle und D-Biotin. 

Dosierung 
 

2 Kapseln Natalben® Stillzeit pro Tag. Natalben® Stillzeit zu einer Mahlzeit mit 
ausreichend kalter Flüssigkeit (bestenfalls einem Glas Wasser) einnehmen. Die 
empfohlene Tageshöchstdosis sollte nicht überschritten werden. Nicht bei 
Überempfindlichkeit gegen Fische anwenden, da Natalben® Stillzeit in seiner 
Zusammensetzung Omega-3-Fettsäuren aus Fischen enthält. Nicht für Schwangere, 
Kinder und Jugendliche geeignet. 

Wichtige Hinweise 
 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Kontakt 
 

ITF Pharma GmbH 
Prinzregentenplatz 14 
81675 München 

 
Telefon: +49 89 18942650 
Telefax: +49 89 189426519 
E-Mail: info@itfpharma.de 
Internet: www.itf-pharma.de 
 
Stand: 01/2023 

http://www.itf-pharma.de/
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