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sanotact Magnesium 400 mg - Kautabletten 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium 
Mit Süßungsmitteln 
 
Füllmenge: 30 Tabletten = 66 g ℮   
 

Zutaten: Süßungsmittel Sorbit, Magnesiumcarbonat, Magnesiumoxid, Säuerungsmittel 
Citronensäure, ganz gehärtetes Pflanzenfett (Raps), Aroma, Trennmittel 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Süßungsmittel Acesulfam K. 
 

* NRV: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen (Erwachsene) gemäß 

Verordnung (EU) 1169/2011 

 

1 Portion = 1 Tablette │ Eine Packung enthält 30 Portionen. 

 
Kühl und trocken lagern.  
 
 

Verzehrempfehlung:  1 sanotact Magnesium 400 Kautablette pro Tag zu beliebiger Zeit 
(ab 12 Jahren) einnehmen. In Verbindung mit sportlichen oder körperlichen Aktivitäten 
vor Beginn der Aktivität einnehmen. 
 

Hinweise:  

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.  

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.   

Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine ausgewogenen und abwechslungsreiche Ernährung, 

sowie eine gesunde Lebensweise.  

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Nährwerte  pro 100 g  pro Tablette NRV* 

Magnesium 18.182 mg 400 mg 107 % 

Energie  570 kJ (137 kcal)  13 kJ (3 kcal)  - 

Fett  2,4 g  < 0,5 g  - 

davon gesättigte Fettsäuren  2,4 g   0,1 g  - 

Kohlenhydrate  44 g   1,0 g  - 

davon Zucker  < 0,5 g  < 0,5 g  - 

Eiweiß  < 0,5 g  < 0,5 g  - 

Salz  0,01 g   < 0,01 g  - 


