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Nahrungsergänzungsmittel 
Tabletten mit Kollagenhydrolysat, Vitaminen, Spurenelementen und Coenzym Q10 
 
Zutaten: 
Kollagenhydrolysat, Füllstoff Dicalciumphosphat, L-Ascorbinsäure, Trennmittel vernetzte 
Carboxymethylcellulose, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren, Natriumhyaluronat, Coenzym Q10, Trennmittel Talkum, Inulin, Kokosöl, Farbstoff 
Titandioxid, Mangansulphat, Kupfersulphat, Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide, D-Biotin 
 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
In sehr seltenen Fällen sind allergische Reaktionen möglich. Daher nicht anwenden bei 
Hyaluronsäureunverträglichkeit.  
Biotin kann Auswirkungen auf einige wenige Laboruntersuchungen haben. In Abhängigkeit von der 
Untersuchungsmethode kann dies zu verfälschten Untersuchungsergebnissen führen. Das Risiko von 
Auswirkungen ist bei Kindern und Patienten mit Niereninsuffizienz erhöht und steigt mit höheren Dosen. 
Informieren Sie daher bitte Ihren Arzt bei anstehenden Laboruntersuchungen darüber, dass Sie ein Präparat, 
das Biotin enthält, einnehmen. Dann kann er dieses bei der Interpretation der Laboruntersuchungen 
berücksichtigen. 
Mangels Datenlage sollten Schwangere, Stillende, Kinder und Jugendliche auf eine Anwendung verzichten.  
 

Zusammensetzung pro Tagesportion  
(= 1 Tablette) 

% NRV* 

Kollagenhydrolysat 900 mg ** 

Hyaluronsäure 10 mg ** 

Biotin 500 µg 1000 % 

Coenzym Q10 5 mg ** 

Kupfer 300 µg 30 % 

Mangan 0,5 mg 25 % 

Vitamin C 40 mg 50 % 

*   Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
 
Aufbewahrung: 
Trocken und nicht über 25 °C lagern. 
 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
 
Nettofüllmenge: 
100 Tabletten = 120 g 
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