Taglich Vegan

Nahrungserganzungsmittel.

Die vegetarische und vegane Ernahrung liegt derzeit voll im Trend. Der bewusste, vollstandige Verzicht auf
tierische Lebensmittel geht meist mit einer geslinderen Lebensweise einher. Eine ausreichende Aufnahme
mancher Nahrstoffe kann allerdings bei einer rein pflanzenbasierten Ernahrung manchmal nicht ganz einfach
sein.

Als kritischer Nahrstoff zahlt Vitamin Bi1,, da es in nennenswerten Mengen nur in tierischen Lebensmitteln
vorkommt. Auch die Eisen- und Vitamin-D-Werte sollten Personen, die sich vegan ernahren, im Auge behalten.
Volle Eisenspeicher tragen gemeinsam mit Vitamin B1> und Vitamin C zu einem normalen Energiestoffwechsel
und zur Verringerung von Midigkeit und Erschopfung bei.

Eisen aus dem Pilz Aspergillus oryzae stellt eine natlrliche Alternative zu ,klassischen” Eisenpraparaten
dar. Es wird sehr gut aufgenommen und zeichnet sich durch eine gute Vertraglichkeit aus.

Kombiniert mit natlrlichem Vitamin C aus roter Acerola (Malpighia glabra L.). Das enthaltene Vitamin
Cerhoht die Eisenaufnahme.

Mit Vitamin Biz aus drei naturlich im Koérper vorkommenden Verbindungen

Vitamin B1, unterstitzt die normale Funktion von Nervensystem und Psyche.

Eisen und Vitamin Bz sind an der regularen Bildung roter Blutkérperchen beteiligt.

Eisen wirkt an der Himoglobinbildung sowie am Sauerstofftransport mit.

Mit Veganem Vitamin D3 aus Alge

Vitamin Ds tragt zur Erhaltung normaler Knochen und der Muskelfunktion bei.

Zutaten: MyccoFerrin®-Komplex (Acerola-Fruchtsaftpulver, Aspergillus-oryzae-Pulver), Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhille), Flllstoff: mikrokristalline Cellulose; Cholecalciferol (aus Alge), Vitamin B1. (Methylco-
balamin, Hydroxocobalamin, 5’-Desoxyadenosylcobalamin).

Pflanzliche Kapselhiille (Vcaps®). 100% vegan. Ohne Farbstoffe, laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe.

Verzehrsempfehlung: Taglich 1 Kapsel mit viel Flussigkeit verzehren.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 1 Kapsel % NRV*
MyccoFerrin®-Komplex 310 mg -
daraus Eisen 12mg 86
daraus Vitamin C 35mg 44
Vitamin B1z 100 pg 4000
Vitamin D3 25 pg (=1000 L.E) 500

*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011

Inhalt: 29 g 60 Kapseln
PZN (AT) 5358491, PZN (D) 16764389

Hinweis: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Kein Ersatz fiir
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung. Eine gesunde Erndhrung und eine gesunde Lebens-
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weise sind wichtig.
Lagerhinweis: Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AuRerhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahren.

glich_Vegan

LMIV_T3

NICApur Micronutrition GmbH

Wissenspark, Urstein Slid 17/1, A-5412 Puch/Salzburg, FN 563844h | ATU77317039
Serviceline AT +43 820988 730 | Servicefax AT +43 820988 760 N I GA
Serviceline DE +49 8654 770 5818 | Servicefax DE +49 8654 770 5820 Duri
www.nicapur.com, office@nicapur.com

n/nicapurvollerleben lol/nicapurvoller\eben @/nicapur




