
Pharmaton Vitality Filmtabletten 
 
 20 Kapseln: PZN 16634362 
 60 Kapseln: PZN 16634379 
100 Kapseln: PZN 16634385 
 
Kapseln mit den Vitaminen A, D3, E und K2. In Poligel® liegen die Vitamine A, D3, E 
und K2 gelöst in nativem Leinsamenöl und Sonnenblumenöl vor. 

 

Zusammensetzung 

1 Kapsel Poligel® enthält:                             

Vitamin A           1.500 µg (Retinol), entsprechend 5.000 I.E. 

Vitamin D3         50 µg, entsprechend 2.000 I.E. 

Vitamin E           45 mg (RRR-alpha-Tocopherol) 

Vitamin K2         100 µg (Menachinon-7), in der all-trans-Form 

I.E. = Internationale Einheiten 

Empfehlung 

1 Kapsel Poligel® pro Tag zu einer beliebigen Mahlzeit mit etwas Wasser 
einnehmen. 

Hinweis 

Die fettlöslichen Vitamine A, D3, E und K2 sind in pflanzlichen Ölen gelöst. Daher 
kann Poligel® auch unabhängig von den Mahlzeiten eingenommen werden. 

In der Schwangerschaft und Stillzeit, bei Einnahme von gerinnungshemmenden 
Arzneimitteln vom Cumarin-Typ sowie Jugendliche unter 15 Jahren, nur nach 
Rücksprache mit einem Arzt oder Therapeuten verwenden. 

Poligel® ist glutenfrei, frei von Fruktose, Hefe, Laktose und Farbstoffen sowie laut 
Gesetz frei von Konservierungsstoffen. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet 
werden. 



Kontakt 
 
Köhler Pharma GmbH 
Neue Bergstraße 3 - 7 
D-64665 Alsbach-Hähnlein 
Tel.: +49 (0) 6257 / 50 65 29 - 0 
Fax: +49 (0) 6257 / 50 65 29 - 20 
E-Mail: mail@koehler-pharma.de 
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