
 

Arginin plus mit Vitamin B1, B6, B12 und Folsäure 
 
30 Sticks: PZN 16505707 
60 Sticks: PZN 16505713 
90 Sticks: PZN 16505736 

Nahrungsergänzungsmittel mit L-Arginin, Folsäure und den Vitaminen B1, B6 
und B12. Mit Süßungsmitteln. 

Nur 1 Stick pro Tag mit leckerem Limetten-Waldfrucht-Geschmack. 

Nährwerte & Zutaten 

L-Arginin Base aus rein pflanzlichen Rohstoffen, Süßungsmittel: Isomalt; 
Säuerungsmittel: Citronensäure; Rote Beete Pulver, Limettenaroma, 
Trennmittel: Tricalciumphosphat; Süßungsmittel: Sucralose; Trennmittel: 
Calciumsalze der Speisefettsäuren (pflanzlich); Cyanocobalamin (Vitamin B12), 
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), 
Waldfruchtaroma, Pteroyl-monoglutaminsäure (Folsäure) 
 
1 Portionsstick (Tagesdosis) enthält: 

3.000 mg L-Arginin Base aus rein pflanzlichen Rohstoffen 
5 μg Vitamin B12 (200% NRV*) 
3,5 mg Vitamin B6 (250% NRV*) 
2,2 mg Vitamin B1 (200% NRV*) 
480 μg Folsäure (240% NRV*) 
 
NRV* = % des Nährstoffbezugswerts (NRV=nutrient reference value) gemäß 
EU-Lebensmittelinformationsverordnung 

Zubereitung 

1 x täglich den Inhalt eines Sticks zuerst in ein leeres Glas einfüllen, mit ca. 200 
ml Wasser auffüllen, gut umrühren und zu oder nach einer Mahlzeit trinken. 

Wichtige Hinweise 

Personen, die Medikamente zur Blutdrucksenkung, Blutverdünnung sowie zur 
Potenzsteigerung einnehmen, sollten die gleichzeitige Einnahme von Arginin-
Sticks mit dem betreuenden Arzt abklären. Außerdem empfiehlt es sich, bei 
einer akuten Herpes-Infektion auf die Einnahme von Arginin zu verzichten. 



Isomalt kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Bitte weitere 
Hinweise in der Packungs-beilage beachten. 
 
Avitale Arginin plus besteht aus Arginin Base, einem wertvollen, pflanzlichen 
Rohstoff, der empfindlich gegen Feuchtigkeit ist. Bitte daher die Sticks bis zum 
Verzehr originalverpackt und trocken lagern. 

Kontakt 

Butenring 7 
DE-25479 Ellerau 
info@avitale.de 
Telefon: +49 4106 64134 0 

Stand: 06/2023 
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