
Naturafit Präbiot Bio Ballaststoffe Kapseln 

60 Kapseln: PZN 16131483 
120 Kapseln: PZN 16131508 

Eigenschaften 

naturafit Präbiot BIO unterstützt Deine Darmflora und Verdauung durch die 
enthaltenen Ballaststoffe optimal. Diese nicht verdaubaren Ballaststoffe – auch 
Präbiotika genannt – dienen den Darmbakterien als Nährstoffquelle. Dadurch 
fördern sie das Wachstum und die Aktivität der „guten“ Bakterien im Darm. Zu 
jedem Präbiotikum sollte außerdem auch ein Probiotikum ergänzend 
eingenommen werden. 

• Ballaststoff-Lieferant in BIO-Qualität 

• positiver Effekt auf die Darm-Mobilität 

• Premium-Kombination mit Reinsubstanzen bester Bioverfügbarkeit, ohne 
unnötige Zusätze und Rieselhilfen 

Nährwerte & Zutaten 

Inhalt je 6 Kapseln (max. Tagesportion): 

• Ballaststoffe: 2370mg 

• aus Akazienfaser: 1680mg 

• aus BIO Weizengras: 840mg 

• aus BIO Gerstengras: 840mg 

Zutaten: BIO Akazienfaser, BIO Weizengras, BIO 
Gerstengras, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle) 

Informationen zur Anwendung 

• Täglich 3-6 Kapseln vor der Mahlzeit. 

• Bitte beachten: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken 
lagern. Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 



Weitere Informationen 

• lactosefrei | glutenfrei | gelatinefrei | farbstofffrei | vegan | pflanzliche 
Kapselhülle |ohne Gentechnik | keine Rieselhilfen 

 
Kontakt 
 

NATURAFIT GMBH 
Am Sandfeld 9 – 11 
91341 Röttenbach 
 
Tel: +49 9195 990 300 – 0 
Fax: +49 9195 990 300 – 109 
Mail: info@naturafit.de 
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