
ProstiChol 120 Tabletten  
Nahrungsergänzungsmittel mit zugesetzten Pflanzensterinen 

Zutaten: 

Kaliumcitrat, Phytosterole (12 %)*, Magnesiumcitrat, fermentiertes 
Granatapfelmuttersaft-Extrakt (8 %), Füllstoff Cellulose, Magnesiumcarbonat, 
Sägepalmen-Extrakt (3 %), Cranberry-Extrakt (3 %), Pollen-Extrakt, Trennmittel 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren (pflanzlich), Weidenröschen-Extrakt (2 %), 
Artischocken-Extrakt, Kieselerde, Inulin, Quercetin (2 %), Brennnessel-Extrakt (2 
%), Grüntee-Extrakt, Ascophyllum nodosum, alpha-Liponsäure, Curcumin-
Phospholipid, Olivenblatt-Extrakt, Lykopin-Extrakt, Pygeum-africanum-Extrakt, 
Coenzym Q10, Zinkcitrat, Natriumborat, Natriumselenit. Kann Spuren 
von Schalenfrüchten enthalten. *entspricht 11,3 g Pflanzensterinen in 100 g. 

Hergestellt in Deutschland. 

Nährwerte: 
Durchschnittswerte pro: 4 Tabletten1 8 Tabletten2 

Pflanzensterine/Phytosterole 
– davon beta-Sitosterol 

540 mg 
415 mg 

1080 mg 
830 mg 

Granatapfel-Polyphenole 150 mg 300 mg 

Sägepalmen-Extrakt 125 mg 250 mg 

Cranberry-Extrakt 125 mg 250 mg 

Pollen-Extrakt 100 mg 200 mg 

Weidenröschen-Extrakt 100 mg 200 mg 

Artischocken-Extrakt 100 mg 200 mg 

Quercetin 90 mg 180 mg 

Brennnessel-Extrakt 85 mg 170 mg 

Grüntee-Extrakt 
– davon Polyphenole 

50 mg 
45 mg 

100 mg 
90 mg 

Meeresalgen-Extrakt 50 mg 100 mg 

alpha-Liponsäure 50 mg 100 mg 

Curcumin-Phospholipid 50 mg 100 mg 



Olivenblatt-Extrakt 50 mg 100 mg 

Pygeum-africanum-Extrakt 25 mg 50 mg 

Coenzym Q10 15 mg 30 mg 

Lykopin 1,5 mg 3 mg 

Kalium 625 mg (31 %3) 1250 mg (63 %3) 

Magnesium 100 mg (27 %3) 200 mg (53 %3) 

Zink 2,5 mg (25 %3) 5 mg (50 %3) 

Selen  30 µg (55 %3) 60 µg (109 %3) 

Bor 1,5 mg 3 mg 

Silicium 40 mg 80 mg 

1 1 Portion, 2 2 Portionen (Tagesdosis); 3 Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV) 

Verzehrempfehlung: 

4 Tabletten zum Abendessen oder vor dem Schlafen und bei Bedarf zusätzlich 4 
Tabletten zum Mittagessen mit einem Glas Wasser einnehmen. 

Bei Störungen des Kaliumhaushaltes, insbesondere bei Niereninsuffizienz erst 
nach ärztlicher Beratung verwenden. 

Pflichthinweis: Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden. 

ProstiChol ist nur für Personen bestimmt, die ihren Cholesterinspiegel im Blut 
senken möchten. Es wird empfohlen, täglich nicht mehr als 3 g an zugesetzten 
Pflanzensterinen zu verzehren. Patienten, die cholesterinsenkende Medikamente 
einnehmen, sollten ProstiChol nur unter ärztlicher Aufsicht zu sich nehmen. 

Für Schwangere, Stillende und Kinder nicht geeignet. Verwenden Sie ProstiChol 
als Bestandteil einer ausgewogenen und abwechslungsreichen Ernährung mit 
viel Obst und Gemüse, zur Aufrechterhaltung des Carotinoid-Spiegels. 

Dose bitte trocken lagern. Trocknungselement nicht verzehren. 



Kontakt: 

Dr. Jacob's Medical GmbH 
Platter Str. 92 
65232 Taunusstein 
Deutschland 

Tel.: 06128 48770 
Fax: 06128 41098 
E-Mail: info@drjacobs.de 
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Quelle: https://drjacobs-shop.de/ 
	


