
Abtei Gelatine Pulver Plus Vitamin C 

Nahrungsergänzungsmittel mit Gelatine und Vitamin C. 

400 g Pulver: PZN 15570602 

Anwendungsgebiete 

Knochen, Knorpel und Muskeln bilden wichtige Bestandteile unserer Gelenke. Für 
einen aktiven Lebensstil ist es wichtig, diese gesund zu halten und über eine 
ausgewogene Ernährung gut zu Versorgen. Abtei Gelatine Pulver Plus unterstützt 
die Proteinzufuhr und liefert wertvolles Vitamin C. 

Abtei Gelatine Pulver Plus enthält kollagenes Eiweiß, das am häufigsten 
vorkommende Protein im menschlichen Körper, kombiniert mit wertvollem 
Vitamin C. Das kollagene Eiweiß in Abtei Gelatine Pulver Plus besteht aus kleinen 
Bausteinen mit geringem Molekulargewicht, so dass es gut vom Körper 
aufgenommen werden kann. Proteine tragen zudem zum Aufbau und Erhalt der 
Muskelmasse bei. Vitamin C unterstützt die gesunde Knorpel- und 
Knochenfunktion und damit einen aktiven Lebensstil. 

Gluten- und laktosefrei. 

Inhaltsstoffe 

 

Zutaten: Gelatine, Vitamin C 

Durchschnittliche Aminosäurenverteilung der eingesetzten Gelatine (in %): 



• Alanin 8,4; Arginin 7,7; Asparaginsäure 4,5; Glutaminsäure 10,0; Glycin 
23,3; Histidin 0,9; Hydroxylysin 1,5; Hydroxyprolin 12,3; Isoleucin 1,2; 
Leucin 2,6; Lysin 3,3; Methionin 0,9; Phenylalanin 1,6; Prolin 13,7; Serin 3,4; 
Threonin 1,9; Tyrosin 0,6; Valin 2,2. 

Anwendung 

• Verzehrsempfehlung: Täglich zwei Messlöffel voll (10 g) Abtei Gelatine 
Pulver Plus in ca. 200 ml Flüssigkeit z.B. Kakao, säurearme Säfte oder in 
Joghurt einrühren. Wenn gewünscht, auch auf mehrere Portionen verteilt. 

Weitere Informationen 

• Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 
und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

• Geöffneten Beutel kühl und trocken lagern und innerhalb von 1 Monat 
aufbrauchen. 

• Nicht in der Nähe von aromatisierten Lebensmitteln oder Produkten mit 
starkem Eigengeruch (Kaffee, Käse) aufbewahren, da Gelatine diese 
Gerüche annimmt. 

• Vor Wärme und Sonneneinstrahlung schützen. 

• Die enthaltene Gelatine stammt vom Schwein.  

 

Kontakt 
 
Omega Pharma Deutschland GmbH 
Benzstr. 25 
71083 Herrenberg 

E-Mail: BCHDEkontakt(at)perrigo.com 
Internet: www.abtei.de 
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