
roha arzneimittel GmbH, Rockwinkeler Heerstr. 100, 28355 Bremen                                                                  Stand 28.01.2019 
www.sanhelios.de 

 

 

____________________________________________________ 

 

Sanhelios F-BRN Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen, Vitaminen und 

Extrakten aus Grünem Kaffee, Guarana, Grünem Tee und 

Schwarzem Pfeffer 

 

Verzehrempfehlung 

3 Kapseln täglich mit einem Glas Wasser einnehmen. Auf die 
Einnahme weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte 
verzichtet werden. 
 
 

Inhaltsstoffe pro Tagesportion 
(3 Kapseln) 

% NRV * 

Zink 6,6 mg 66 % 

Chrom 30 µg 75 % 

Vitamin B2 4,2 mg 300 % 

Niacin (NE) 48 mg 300 % 

Vitamin B6 4,2 mg 300 % 

Grüner Kaffeebohnenextrakt 
davon Chlorogensäure 

900 mg 
450 mg 

 

Guarana-Extrakt 
davon Koffein 

600 mg 
60 mg 

 

Grüner-Tee-Extrakt 
davon Polyphenole 

300 mg 
150 mg 

 

Schwarzer-Pfeffer-Extrakt 
davon Piperin 

27 mg 
25,8 mg 

 

 

Die Angaben unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen. 
 

*Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (Nutrient reference values) nach VO (EU) Nr. 1169/2011 

 

Zutaten  
Grüner Kaffee-Extrakt (37%), Guarana-Extrakt (25%), Überzugsmittel Hydroxy-
propylmethylcellulose (Kapselhülle), Grünteeextrakt (12%), Reisextrakt, Zinkgluconat, Nicotinamid, 
Reiskleie, schwarzer Pfeffer Extrakt (1%), Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Chrom-III-chlorid 
 
Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen. 
(Koffeingehalt: 60 mg/3 Kapseln) 
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Hinweis:  
Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.   
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten.  
Bewahren Sie dieses Produkt außerhalb der Reichweite von Kindern auf. 
Für Kinder, Jugendliche, Schwangere und stillende Mütter nicht geeignet. 
 

Kühl, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren. 
 

Inhalt: 100 Kapseln - 80,5 g                                   

 

PZN: 15242832 


