
Eisen Verla C purKaps 
 
60 Kapseln: PZN 15227152 

Bei Bedarf können Sie Ihre Eisenzufuhr gezielt mit Eisen Verla® C purKaps 
unterstützen. 1 Kapsel enthält 10 mg Eisen als zweiwertiges Eisen (Fe++) sowie 
80 mg Vitamin C. Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme im Körper auf natürliche 
Art. 

Geschmacksneutrale Kapseln – auf CelluloseBasis • Frei von Farbstoffen, 
Aromastoffen und Süßungsmitteln – deshalb ideal für Allergiker und Personen 
mit Unverträglichkeiten • Ohne Gelatine oder sonstige tierische Bestandteile – 
deshalb geeignet für Vegetarier und Veganer • Für magenempfindliche 
Personen geeignet, da die Kapseln säureresistent sind • Glutenfrei und ohne 
Lactose 

Nährwerte 

• Pro Tagesempfehlung (1 Kapsel): 10 mg Eisen (als Eisen(II)-gluconat) und 
80 mg Vitamin C. 

Zutaten: Acerolafruchtpulver* (Acerola-Extrakt [Fruchtanteil pro Kapsel: 15%], 
Vitamin C), Eisen(II)-gluconat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle 12 
%), Geliermittel Gellan (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren. 

*natürliche Vitamin-C-Quelle 

Anwendung 

• 1 Kapsel pro Tag mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
• Hinweis: Die pflanzlichen Cellulose-Kapseln können bei Bedarf geöffnet 

und der Inhalt z.B. in Getränke, Smoothies oder Joghurt eingerührt 
werden. 

Hinweise 

Ohne Süßungsmittel, ohne Farb- und Aromastoffe. Achten Sie zusätzlich auf 
eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. 

Kontakt 



Verla-Pharm Arzneimittel GmbH & Co. KG 
Hauptstraße 98 
82327 Tutzing 
Tel. 08158 257-0 
Fax: 08158 257-254 

Stand: 06/2023 
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