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Produktinformation
Lactobact® RAPID

Nahrungserganzungsmittel mit 7 B-Vitaminen und 3 probiotischen Bakterienkulturen

Lactobact® RAPID im Kurzprofil

e Innovativer Vitamin-B-Komplex in Kombination mit probiotischen Bakterienkulturen
e Unterstiitzung in Stress- und Anspannungssituationen

e Aktiviert den Kopf und fordert Energie und Leistungsfahigkeit

e Direktgranulat mit einzigartiger ,,Fast-Melt“-Technologie zur Einnahme ohne Wasser
e Frei von Hefe, Lactose, Fructose, Gluten und Gentechnik, fiir Veganer geeignet

1. Wer sollte Lactobact® RAPID verwenden?

Lactobact® RAPID ist ein qualitativ hochwertiger Vitamin-B-Komplex mit dem zusétzlichen
Vorteil der Unterstuitzung durch probiotische Bakterienstdmme. Das Produkt zeichnet sich
durch eine sorgfaltige Auswahl der Inhaltsstoffe sowie eine gewissenhafte Herstellung aus.

Der Mensch ben6tigt verschiedene B-Vitamine, um die kdrpereigenen Prozesse zu
unterstiitzen. Die einzelnen B-Vitamine haben dabei unterschiedliche Eigenschaften. Im
Wesentlichen haben sie einen Einfluss auf das zentrale Nervensystem. Dies hat zur Folge,
dass ihre Einnahme besonders in stressigen Lebensphasen und bei Konzentrationsaufgaben
dafiir sorgen, dass wir diese effizient bewéltigen.

B-Vitamine haben zusatzlich die Fahigkeit Mudigkeit und Erschépfung zu verringern und
Energie und Leistungsféhigkeit zu férdern. Die Einnahme empfiehlt sich somit flr viele
verschiedene Personen, ob fiir Sportler, die Leistung abrufen méchten, fur Studenten, die vor
einer Prufung stehen, fur den Sachbearbeiter, der am Montag noch nicht fit ist und fur
unzahlige weitere Personen.

Stress und Belastung wirken sich bei vielen Menschen aber auch auf den Magen-Darm-Trakt
aus. Durchfalle oder Verstopfung sind h&ufige Folgen. In solchen Féllen bieten Probiotika,
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also naturliche und gutartige Darmbakterien, eine wichtige Unterstiitzung. Durchfélle und
Verstopfung konnen durch ihre Einnahme vermieden oder deutlich verringert werden.

Fir Personen, die sich in Situationen befinden, in denen sie besonders unter Druck stehen
oder einfach einen extra Schub Energie bendtigen, empfiehlt sich Lactobact® RAPID. Das
Préaparat kann akut, das heil3t bei Bedarf, angewendet werden und versorgt den Korper mit
zusétzlichen B-Vitaminen und wichtigen probiotischen Bakterienkulturen.

2. Wieso sollte ich mich fur Lactobact® RAPID entscheiden?

Lactobact® RAPID bietet eine einzigartige Kombination aus Vitamin-B-Komplex und
Probiotikum und verfugt tber eine besonders hohe Qualitat. Die Inhaltsstoffe werden streng
kontrolliert.

Mit 7 verschiedenen B-Vitaminen besitzt Lactobact® RAPID eine effektive
Zusammensetzung, um Personen mit erhdhtem Vitamin B-Bedarf zu unterstiitzen. Midigkeit,
Stress und Nervositat konnen spurbar schnell reduziert werden. Stattdessen werden Energie,
Leistungsféhigkeit und Antriebsbereitschaft erhoht.

Die 3 enthaltenen Bakterienstdmme unterstiitzen zusatzlich die natdrliche bakterielle
Besiedlung des Darms. Verdauungsprobleme, die oftmals mit Stress und Anspannung
einhergehen, werden dadurch deutlich abgemildert. Lactobact® RAPID vereinigt somit zwei
effektive MaRnahmen zur Stressreduktion.

Die moderne ,,Fast-Melt“-Technologie ermdglicht eine direkte Einnahme ganz ohne Wasser,
da sich das Granulat beim Kontakt mit Zunge und Speichel sofort auflost. Da der Effekt der
B-Vitamine schnell eintritt, eignet sich Lactobact® RAPID durch die unkomplizierte
Darreichung auch perfekt fir unterwegs.

Das Produkt hat eine hohe Konzentration von 2 Milliarden Bakterienstdmmen pro Tagesdosis
und tberzeugt durch angenehmen Geschmack aus einem Mix von Erd- und Himbeere.

3. Warum Probiotika fur die Darmgesundheit?

Der Darm ist das wichtigste Immunorgan des Menschen. Er ist fiir ca. 80% des
Immunsystems verantwortlich. Ist die Darmfunktion eingeschrankt, kann dies fiir den
Menschen verschiedene negative gesundheitliche Folgen haben.

Nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen wird der Darm von ca. 600 verschiedenen
Bakterienarten besiedelt. Diese Bakterien unterstitzen unsere Gesundheit, denn es handelt
sich Grof3teiles um gute Bakterien.

Bei Probiotika handelt es sich um Produkte mit verschiedenen Bakterienstammen, die unsere
Gesundheit unterstiitzen kénnen. Die in den Produkten verwendeten Bakterien sind
menschlichen Ursprungs und werden im Labor geziichtet. Sie leisten nachweislich einen
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Beitrag zur Gesundheit indem sie z.B. den Stoffwechsel unterstiitzen oder schédliche
Bakterien abwehren.

Die Eigenschaften der Bakterienstamme sind vielschichtig und sie unterstiitzen den Korper
auf unterschiedliche Weisen. Je nachdem, wie und zu welchem Zweck diese Stdmme
kombiniert werden, kann man zwischen Basis-Probiotika fur verschiedene Altersklassen und
indikationsspezifischen Probiotika, z.B. zur Antibiotikatherapie oder zur Reduktion erhéhter
Cholesterinwerte unterscheiden.

4. Eigenschaften von Lactobact® RAPID

e 7 ausgesuchte B-Vitamine decken jeweils 60% des Tagesbedarfs

e Enthalt 3 probiotische Bakterienkulturen

e Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium rhamnosus, Bifidobacterium animalis ssp.
lactis

e 2 Milliarden (2 x 10° koloniebildende Einheiten) probiotische Bakterienkulturen pro
Tagesdosis

e Natdrlich frei von tierischem Eiweil3, Gluten, Hefe, Lactose, Fructose und Gentechnik

5. Altersstufe

Lactobact® RAPID wird empfohlen fur Personen ab 8 Jahren.
6. Verzehrempfehlung

1 Stick taglich direkt und ohne Wasser verzehren.
7. Hinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrmenge sollte nicht Gberschritten werden. AuRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise
verwendet werden.



