
Aptamil FMS Pulver 

Zum Diätmanagement von Muttermilch ernährten Frühgeborenen 

200 g: PZN 14154327 

Eigenschaften & Merkmale  

Aptamil FMS ist zur Anreicherung von Frauenmilch für die Ernährung von Früh- 
und Neugeborenen mit niedrigem Geburtsgewicht geeignet. Durch den Zusatz 
von Aptamil FMS wird die natürliche Zusammensetzung von Frauenmilch dem 
besonderen Nährstoffbedarf von Frühgeborenen angepasst. 

Aptamil FMS reichert die Frauenmilch bedarfsgerecht mit hydrolysiertem 
Eiweiß, Kohlenhydraten, Mineralstoffen, Fetten, Spurenelementen und 
Vitaminen an. Bei einer Zugabe von 4,4g Aptamil FMS zu 100ml Frauenmilch 
wird der Energiegehalt um 17kcal auf ca. 82kcal erhöht. 
 
Besonderheiten: 

• Hohe Energiedichte: bei der Zugabe von 4,4g (= 4 Messlöffel) Aptamil 
FMS zu 100 ml Frauenmilch wird der Energiegehalt um 17 kcal auf ca. 82 
kcal erhöht 

• Mit DHA und ARA 

• Unterstützt das Wachstum muttermilchernährter Frühgeborener 

• Stillen ist die beste Ernährung für Babys. Apatmil FMS ist ein Supplement 
für mit Muttermilch ernährte Frühgeborene. Es ist kein vollständiges 
Lebensmittel und kein Muttermilchersatz. Bitte nur unter ärztlicher 
Kontrolle verwenden. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Inhaltsstoffe & Zutaten 
 
Nährwerte pro 100 g Pulver/pro 100 ml Frauenmilch* /pro 100 ml 
Frauenmilch* + 4,4 g Pulver 
 

 



 
 
*natürlicher Gehalt. Osmolarität: 348 mOsmol/l Pot. renale Molenlast: 241 
mOsmol/l 
 
Zutaten: Maltodextrin, Molkenproteinhydrolysat (aus MILCH), Caseinhydrolysat 
(aus MILCH), MILCHFETT, pflanzliche Öle (Mittelkettige Triglyceride aus 
Kokosnuss- und Palmöl), Calciumglycerophosphat, Calciumlactat, 
Natriumchlorid, Magnesiumcitrat, FISCHÖL, Vitamin C, Natriumhydroxid, 
Natriumcitrat, EILIPIDE, Öl aus Mortiella alpina, Kaliumchlorid, L-Tryptophan, 
Vitamin E, Niacin, Zinksuflat, Pantothensäure, Vitamin A, Vitamin B2, Vitamin 
B1, Vitamin K, Vitamin B2 , Vitamin B12 , Vitamin B1 , Vitamin B6 , Kupfersulfat, 
Folsäure, Mangan-Il-sulfat, Kaliumjodid, Natriumselenit, Biotin. 
 
Verzehrempfehlung 
 
Die zugesetzte Menge an Aptamil FMS wird dem individuellen Bedarf des 
Säuglings angepasst. Gestrichen voll fasst der jeder Dose beiliegende Messlöffel 
ca. 1,1g Aptamil FMS. 
 
Beachten Sie bei der Zubereitung von Aptamil FMS genau die 
Gebrauchsanweisung. Unsachgemäße Zubereitung und Lagerung können zu 
gesundheitlichen Beeinträchtigungen durch Wachstum unerwünschter Keime 
führen. Bereiten Sie die Nahrung vor jeder Mahlzeit frisch zu und füttern Sie 



diese sofort. Nahrungsreste nicht wiederverwenden. Flasche, Sauger und Ring 
gründlich reiningen. Erwärmen Sie Milchnahrungen nicht in der Mikrowelle 
(Überhitzungsgefahr). 
 
Geben Sie 4 gestrichene Messlöffel Aptamil FMS in 100 ml auf 
Körpertemperatur erwärmte Frauenmilch und schütteln diese ca. 30 Sekunden 
kräftig. 

Wichtige Hinweise 

Zur Ernährung: Stillen ist die beste Ernährung für dein Baby 
 
Zur Anwendung: Bitte nur unter ärztlicher Kontrolle verwenden. Aptamil FMS 
ist kein vollständiges Lebensmittel und kein Muttermilchersatz. 
 
Zur Zahngesundheit: Bitte achte schon bei Babys ersten Zähnchen auf eine 
gründliche Zahnpflege, besonders vor dem Schlafengehen. 
 
Kontakt 

Danone Deutschland GmbH 
Am Hauptbahnhof 18 
60329 Frankfurt am Main 

Telefon: +49 (0) 69 / 719 1350 
Telefax: +49 (0) 69 / 719 135 4524 
E-Mail: Info.nutricia-milupa.DE@danone.com 
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