
Angaben laut Lebensmittelinformations-Verordnung (LMIV) 
 
Alforex® enthält das Bakterium Bifidobacterium longum, Stamm 35624®, zu dem mehrere wissenschaftliche Studien 
vorliegen. Dieser Stamm wurde in 15-jähriger Forschungsarbeit von Wissenschaftlern und Gastroenterologen der 
Alimentary Health Ltd. und dem APC Microbiome Institute des University College Cork – einem der weltweit 
führenden Forschungseinrichtungen für Darmgesundheit – beschrieben und untersucht.  
 
Alflorex® ist ein Nahrungsergänzungsmittel, vegetarisch, gluten- und laktosefrei. 
 
Zusammensetzung 

Nährwertdeklaration pro Portion 
(1 Kapsel) 

pro 100 g 

Brennwert/Energie 4 kJ / 1 kcal 1644 kJ / 387 kcal 

Fett 0 g 0,1 g 

davon: 

— gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g 

Kohlenhydrate 0,2 g 93 g 

davon: 

— Zucker 0,0 g 3,3 g 

Eiweiß 0,0 g 0,8 g 

Salz 0 g 0 g 

 
Zutaten: 
Maisstärke, Überzugmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Bifidobacterium longum 35624®, Trennmittel: 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Saccharose, Trehalose*, Stabilisator: Natriumcitrat. 
*Trehalose ist eine Glucosequelle. 
 
Eine Kapsel Alflorex® enthält 1 Milliarde Bakterien von Bifidobacterium longum 35624®. 
  
Gesamtfüllmenge 

7,5 g 
30 Tagesportionen 
zu je 0,25 g 
 
Gebrauchsanweisung 

Es wird empfohlen, täglich 1 Kapsel INBIOTYS® alflorex® für mindestens 4 Wochen einzunehmen. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Die Kapsel kann zu jeder Tageszeit, unabhängig von den Mahlzeiten, zusammen mit einem Glas Wasser eingenommen 
werden. Eine vorübergehende Anpassungszeit ist normal. Es ist wichtig, INBIOTYS® alflorex® weiter einzunehmen.  
 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine gesunde Lebensweise oder eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung. 
 
Aufbewahrung/Lagerung 

Das Röhrchen nach der Entnahme einer Kapsel stets schließen. Das Röhrchen wurde nach der Befüllung versiegelt.  
 
Bei Raumtemperatur aufbewahren. Nicht im Kühlschrank lagern. 
 
Innerhalb von 30 Tagen nach Anbruch verbrauchen. 
Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Lebensmittelunternehmer 

MEDICE Arzneimittel Pütter GmbH & Co. KG, Kuhloweg 37, 58638 Iserlohn 
Hergestellt durch PrecisionBiotics Group Ltd. 


