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Nahrwerte fiir Diat-Drink Vanille

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE PRO 100 G NRV* | PRO PORTION** | NRV*
Energie 1474 k) (350 keal) 928 k) (220 kcal)
ett 55¢ 29¢

- davon gesattigte Fettsdauren 148 08¢

- davon einfach ungesdttigte Fettsauren [1,0 g 08¢

- davon mehrfach ungesattigte Fettsauren|3,1 g 138

Kohlenhydrate 278 21g

- davon Zucker 248 ng

Ballaststoffe 15¢g 648

EiweiR 40g 24 g

Salz 148 086¢g

Linolsdure 258 11g

Vitamin A in pg 752 94% |320 40 %
Vitamin D3 in ug 3,7 4% |15 30 %
Vitamin E in mg 11,6 97 % 149 %
VitaminCinmg 104 131 % |45,9 57 %
Vitamin B1 ?Thlamln). in mg 0,79 72% |04 37%
Vitamin B2 (Riboflavin) in mg 0,86 61% 0,70 50 %
Niacin in mg 134 84% |58 36 %
Vitamin B6 in mg 1,0 % (0,52 37%
Folsaure in pg 148 % 124 36 %
Vitamin B12'in pg 2] 84% |15 60 %
Biotin in g 42,0 84% 21,6 43 %
\l;.anto‘thin.s'aiure in mg 32 53% (19 2%

1tamin K in yig 1 % (231 1 %
inEraisrorre e TSR
Calcium in mg 416 52% |425 53 %
Phosphor in mg 538 7% |46 59 %
Kalium in mg 1464 3% |915 46 %
Eisen in mg 14,2 101 % (6,1 44 %
Zink in mg 55 55% |31 N%
Ku(j)fer inmg 0,92 92 % 0,41 5%
Jod in pg 96,0 64 % |46,3 N%
Selen inpg 22,8 K% (193 36 %
Magnesium in mg 206 55% |14 3N%
Mangan in mg 1,7 85% (0,73 37 %
558 bk

Kiihl und trocken lagern.
Mindestens haltbar bis: siehe Beutelaufdruck

168 g

4 Einzelportionena 42 g

*NRV = (% der Nahrstoffbezugswerte nach VO (EU) Nr. 1169/2011)  **42 g Pulver in 200 ml lactosefreier Milch (0,3 % Fett)

MEGAMAX Diat-Drink ist ein Mahlzeitersatz
zum Anriihren, der Sie mit Proteinen, Vitami-
nen, Ballaststoffen und Mineralien versorgt.
Das Ersetzen von zwei der taglichen Mahlzei-
ten im Rahmen einer kalorienarmen Ernah-
rung durch den Mahlzeitenersatz, tragt zur
Gewichtsabnahme bei. Ersetzen Sie eine der
taglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalori-
enarmen Erndhrung durch den Mahlzeitener-
satz MEGAMAX Diat-Drink, tragt dies dazu bei,
das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu
halten. MEGAMAX Diat-Drink enthalt hochwer-
tiges 3-Komponenten EiweiB, das dazu bei-
tragt die Muskelmasse zu erhalten.

Der MEGAMAX Diat-Drink erfiillt nur im
Rahmen einer kalorienarmen Erndahrung den
angestrebten Zweck. Die Angaben zur Zuberei-
tung missen eingehalten werden. Achten Sie
auf eine abwechslungsreiche und ausgewoge-
ne Ernahrung sowie eine gesunde Lebenswei-
se. Trinken Sie zusatzlich pro Tag 2 bis 3 Liter
Fliissigkeit. Die positive Wirkung des Gluco-
mannans, dass es im Rahmen einer kalorien-
armen Erndhrung zu Gewichtsverlust beitragt,
stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 3
g Glucomannan (= 2 Portionen) ein, wenn das
Produkt wie angegeben mit 200 ml Flussigkeit
verzehrt wird. Bei Personen mit Schluckbe-
schwerden oder bei unzureichender Fliissig-
keitszufuhr droht Erstickungsgefahr. Daher ist
die Zubereitungsempfehlung einzuhalten.
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Diat-Drink

Mahlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndh-
rung. Mit SiiBungsmitteln - ohne Zuckerzusatz.

ZUTATEN:
Siehe Beutelaufdruck.

Hinweis fiir Allergiker:
Enthalt Soja- und Milchbestandteile, Sulfite.

ANWENDUNG: Den Beutelinhalt (42 g) in 300 ml lactose-
freier Milch (0,3 %) im Shaker ca. 30 Sekunden schiitteln.
Wenn lhnen die Konsistenz zu dickfliissig ist, konnen Sie
nach Belieben mehr Milch zugeben.

Inhalt: 168 g
4 Einzelportionen EiweiR 100 a 42 g.

Geschmacksrichtungen:
Vanille, Schoko, Karamell, Cappuccino

Am einfachsten gelingt h
die Zubereitung mit
unseren praktischen
MEGAMAX-Mixbechern
mit Siebeinsatz.

PZN 08711634.

977319217
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MEGAMAX"

Figur & Balance

Diat-Drink

\/ Lactosefrei / EiweiBreich / Lecker

Geschmack: Vanille, Schoko, Karamell, Cappuccino

4 Einzelportioﬁen adlg

Die Portionsbeutel a 30 g sind auch einzeln erhaltlich.
Praktisch fiir unterwegs.

Artikel
13928672  Diat-Drink Vanille
13928666 Diat-Drink Schoko
13928620 Diat-Drink Karamell
13928637 Diat-Drink Cappuccino

Probieren Sie auch: MEGAMAX

Topinamburaktiv

Ballaststoff Kautabletten
ey

mit
Ananasfruchtpulver und Vitamin C
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\ i 105 Kautabletten
720 Kapseln

Artikel
10267141 Glucomannan 60 Kps.
10267164  Glucomannan 120 Kps.
01226545 Topinambur 105 Stk.

Weitere Infos erhalten Sie in lhrer Apotheke oder bei:
MEGAMAYX, Postfach 102133, 52021 Aachen

Freecall: 0800 500 2308 / Fax: 0800 500 2309
info@megamax.de / www.megamax.de

Folgen Sie uns auf Facebook:
Megamax Nutrition




