
Naturafit Vitamin D3 Tropfen 800 I.E. 

30 ml: PZN 13704895 

Eigenschaften 

Während der dunklen, kalten Jahreszeit fühlst Du Dich unwohl? Du befindest Dich 
selten im Freien? Du hast kaum Zeit Aktivitäten in der Natur zu genießen? 

Jetzt ist es für Dich an der Zeit, genügend Vitamin D3 zu Dir zu nehmen! 

Das Sonnenvitamin schenkt Dir täglich mehr Wohlbefinden – damit Du mehr 
Energie hast 
und Deine Aufgaben bewältigen kannst. 

Die Vitamin-D-Versorgung erfolgt einerseits über die Nahrung, andererseits wird 
Vitamin D3 in der Haut durch Sonneneinwirkung (UVB) gebildet. Durch eine 
ungenügende Sonneneinstrahlung kann es zu einem akuten Vitamin-D-Mangel 
kommen. Hauptsächlich im Winterhalbjahr reicht die Strahlungsintensität in 
Regionen nördlich des 40. Breitengrades (Mittel- und Nordeuropa) nicht mehr für 
eine ausreichende Vitamin-D-Synthese aus. Aber auch in den Sommermonaten 
kann es zu einem Vitamin-D-Mangel kommen, wenn man sich zu wenig in der 
Sonne aufhält. 

Nährwerte & Zusammensetzung 

Nährwerte je Tropfen (Tagesportion): 

• Vitamin D: 20µg (800 IE=Internationale Einheiten) 

Zutaten: MCT-Öl 60/40, Vitamin D3 (Cholecalciferol) 

Verzehrempfehlung 

• Morgens 1 Tropfen zu der Mahlzeit 

• Warnhinweis: Trocken, dunkel und bei 15-25°C lagern! 

• Bitte beachten: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken 
lagern. Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 



Weitere Informationen 

• lactosefrei | glutenfrei | gelatinefrei | farbstofffrei | vegetarisch | ohne 
Gentechnik | keine Rieselhilfen 

 
Kontakt 
 

NATURAFIT GMBH 
Am Sandfeld 9 – 11 
91341 Röttenbach 
 
Tel: +49 9195 990 300 – 0 
Fax: +49 9195 990 300 – 109 
Mail: info@naturafit.de 
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