Mahlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung. Mit SiiBungsmitteln - ohne Zuckerzusatz.

MEGAMAX Didt-Drink ist ein Mahlzeitenersatz zum Anriihren, der Sie mit Proteinen, Vitaminen, Ballast-
stoffen und Mineralien versorgt. Das Ersetzen von zwei der tdglichen Mahlzeiten im Rahmen einer
kalorienarmen Erndhrung durch den Mahlzeitenersatz, tragt zur Gewichtsabnahme bei. Ersetzen Sie
eine der taglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch den Mahlzeitenersatz
MEGAMAX Didt-Drink, tragt dies dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu halten. MEGAMAX
Diat-Drink enthalt hochwertiges 3-Komponenten Eiweif, das dazu beitragt die Muskelmasse zu erhalten.

ZUTATEN: SojaeiweiB-Isolat, Maltodextrin, laktosefreies MolkeneiweiB-Konzentrat, Mais-Dextrin, Bal-
laststoffe: Inulin, Konjac Glucomannan (enthalt Sulfite), modifizierte Starke (acetyliertes Distarkeadipat),
Aroma, Sojaol, Emulgator (Seja-Lecithin), Kaliumcitrat, Farbstoff Zuckerkulor, Kaliumchlorid, Molkenei-
weiB-Isolat, Tri-Calciumphosphat, MilcheiweiB, Magnesiumcarbonat, Sduerungsmittel (L(+)-Weinsaure),
Cholin, Natriumphosphat, SiiBungsmittel (Sucralose, Acesulfam K), L-Ascorbinsaure, Eisendiphosphat,
D-alpha Tocopherylacetat, Nicotinamid, Zinkoxid, Mangansulfat, Antioxidationsmittel (DL-alpha-To-
copherol), Calcium-D-pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Kupfercarbonat, Reti-
nylacetat, Riboflavin, Phyllochinon, Pteroylmonoglutaminsdure, Kaliumjodid, Natriumselenit, D-Biotin,
Cholecalciferol, Cyanocobalamin. Die Analysenwerte unterliegen den bei Naturprodukten iiblichen,
biologischen Schwankungen.

Hinweis fiir Allergiker: Enthalt Soja- und Milchbestandteile.

HINWEIS: Der MEGAMAX Didt-Drink erfiillt nur im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung den ange-
strebten Zweck. Die Angaben zur Zubereitung miissen eingehalten werden. Achten Sie auf eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise. Trinken Sie zusatzlich pro
Tag 2 bis 3 Liter Fliissigkeit. Die positive Wirkung des Glucomannans, dass es im Rahmen einer kalori-
enarmen Erndhrung zu Gewichtsverlust beitragt, stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 3 g Gluco-
mannan (= 2 Portionen) ein, wenn das Produkt wie angegeben mit 200 ml Fliissigkeit verzehrt wird. Bei
Personen mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Fliissigkeitszufuhr droht Erstickungsgefahr.
Daher ist die Zubereitungsempfehlung einzuhalten.

ANWENDUNG: 4 gestrichene Dosierloffel (ca. 42 g) des Pulvers in 200 ml lactosefreier Milch (0,3 %) im
Shaker ca. 30 Sekunden schiitteln. Wenn lhnen die Konsistenz zu dickfliissig ist, konnen Sie nach
Belieben mehr Milch zugeben. Den praktischen MEGAMAX Mixbecher mit Siebeinsatz erhalten Sie in Ihrer
Apotheke oder beim MEGAMAX Kundenservice.

sprechend ca. 10 Portionen a 42 g
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Karamell-Geschmack

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE PRO 100 G NRV* | PROPORTION** | NRV*
Energie 1469 k) (349 keal) 926 kJ (219 keal)
ett 5¢ 29¢
- davon gesittigte Fettsauren 148 08¢
- davon einfach ungesattigte Fettsauren 108 08¢
- davon mehrfach ungesattigte Fettsauren 31g 138
Kohlenhydrate 21¢ 21¢g
- davon Zucker 24g mng
Ballaststoffe 158 6,48
Eiweil 408 2hg
Salz 148 0,868
Linolsdure 258 Mg
Vitamin A in pg 618 7% 263 33%
Vitamin D3 in pg 37 4% 15 30%
Vitamin E in mg 11,6 97 % 49 1%
Vitamin Cin mg 104 130 % 458 57%
Vitamin B1 }Thlamln) in mg 0,79 2% 0,41 37%
Vitamin B2 Riboflavin) in mg 0,86 61% 0,70 50 %
Niacin in mg 13,4 84 % 58 36 %
Vitamin B6 in mg 1,0 n% 0,52 37 %
Folsdure in pg 148 74 % 72,4 36 %
Vitamin B12'in pg 2] 84 % 15 60 %
Biotin in pg. 42,0 84 % 21,6 43 %
Pantothensdure in mg 32 53% 19 2%
V|iim|nK|n Ii ii1 9 231 1 %
MINERALSTOFFE
Calcium in mg 416 52% 425 53%
Phosphor in mg 538 7% 416 59 %
Kalium in mg 1464 3% 914 46 %
Eisen in mg 14,2 101 % 6,1 44 %
Z|nk inmg 55 55 % 31 31%
Jerr inmg 0,92 92% 0,41 4%
inpug 96,0 64 % 46,3 3N%
Selen inug 2,8 5% 19,6 36%
Magnesium in mg 206 55 % N4 3N%
Mangan in mg 1,7 85% 0,73 37%
558 344

*NRV = (% der Nahrstoffbezugswerte nach VO (EU) Nr. 1169/2011)  **42 g Pulver in 200 ml lactosefreier Milch (0,3 % Fett)

Kiihl und trocken lagern. Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten

aufbrauc

n. Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden

Weitere Infos erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder bei:
MEGAMAYX, Postfach 102133, 52021 Aachen
Freecall: 0800 500 2308 / Fax: 0800 500 2309
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