
Naturafit OPC Plus Kapseln 
 
90 Kapseln: PZN 4377718 
180 Kapseln: PZN 12516275 
 

Eigenschaften & Merkmale 

OPC ist die Abkürzung für „Oligomere Proanthocyanidine“, einer in 
Pflanzen vorkommenden biochemischen Stoffgruppe mit hoher antioxidativer 
Wirkung. Viele Prozesse im Herz-Kreislauf-System werden von OPCs beeinflusst. 
Außerdem stärken sie die Festigkeit von Venen und Kapillaren. In naturafit OPC 
Plus sind neben hochwertigen OPCs zusätzlich wertgebende Mikronährstoffe wie 
Zink, Selen und Vitamin C enthalten. 

Inhaltsstoffe & Zutaten 

Inhalt je 3 Kapseln (Tagesportion): 

• Proanthocyanidine natürlich: 120mg 

• Polyphenole natürlich: 30mg 

• Catechine natürlich: 18mg 

o enthält natürliche Bioflavonoide: 100mg 

• Tomaten-Extrakt: 60mg 

o enthält natürliches Lycopin: 3mg 

• Beta-Carotin: 2mg 

o enthält Vitamin A: 333µg RE 

• Zinkcitrat: 9,3mg 

o Zink: 3mg 

• Folsäure: 800µg 

• Selenhefe: 25mg 

o Nettofüllmenge: 51µg 

• Vitamin C: 100mg 

Zutaten: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Roter Traubenkern-
Extrakt, Citrus-Extrakt, Vitamin C, Sojabohnen–Extrakt, Füllstoff 
mikrokristalline Cellulose, Speisestärke, Maisstärke, Xanthan Gum, 
Antioxidationsmittel Ascorbylpalmitat und Alpha-Tocopherol, Rotklee-Extrakt, 



Tomaten-Extrakt, Lalmin™ Se 2000 (Selenhefe), Grüner Tee-Extrakt, 
Zinkcitrat, Beta-Carotin 

• 3 Kapseln enthalten 4,8 mg Coffein. 

Verzehrempfehlung 

• Täglich 3 Kapseln zu oder zwischen den Mahlzeiten. 

Warnhinweis 

• Warnhinweis: Enthält Coffein – für Kinder und schwangere Frauen nicht 
empfohlen. Schwangere sollten vor dem Verzehr mit ihrem Arzt sprechen. 

• Bitte beachten: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz 
für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwendet 
werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken 
lagern. Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 

• lactosefrei | glutenfrei | gelatinefrei | farbstofffrei | vegan | pflanzliche 
Kapselhülle |ohne Gentechnik | keine Rieselhilfen 

 

Kontakt 
 
NATURAFIT GMBH 
Am Sandfeld 9 – 11 
91341 Röttenbach 
 
Tel: +49 9195 990 300 – 0 
Fax: +49 9195 990 300 – 109 
Mail: info@naturafit.de 
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