
Abtei Knochenstark Calcium 600 + D3 
Nahrungsergänzungsmittel mit Calcium und Vitamin D3 
 
28 Tabletten: PZN 12475760 

Eigenschaften 
Der lebensnotwendige Mineralstoff Calcium hat viele wichtige Aufgaben im Körper: er 
unterstützt einen normalen Energiestoffwechsel ebenso wie die Funktion der Muskeln und 
ist ein wichtiger Baustein des Knochengerüsts. Calcium kann aber vom Körper nicht selbst 
gebildet werden und muss deshalb von außen zugeführt werden, über die Ernährung oder 
ergänzende Präparate. 

Calcium-Tabletten wie Abtei Knochenstark Calcium 600 + D3 helfen dabei, den Calcium-
Tagesbedarf zu decken. Vitamin D3 unterstützt die Aufnahme und Bereitstellung von Calcium 
im Körper. 
 
Gluten- und laktosefrei. Frei von Gelatine. Für Vegetarier geeignet. 

Nährwerte & Zutaten 

 
Zutaten: Calciumcarbonat; Maltodextrin; Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, 
mikrokristalline Cellulose; Trägerstoff vernetzte Carboxymethylcellulose; ganz gehärtetes 
Pflanzenöl (Palmöl); Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Emulgator Mono- and 
Diglyceride von Speisefettsäuren; Farbstoff Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide; 
Feuchthaltemittel Glycerin; Vitamin D3 

Verzehrempfehlung 



Täglich 1 Tablette Abtei Knochenstark Calcium 600 mit reichlich Flüssigkeit (z. B. ½ Glas 

Wasser) schlucken. 

Weitere Hinweise 

• Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 
werden. 

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 

• Vor Wärme und Sonneneinstrahlung schützen. 

• Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 

Kontakt 
 
Omega Pharma Deutschland GmbH 
Benzstr. 25 
71083 Herrenberg 

E-Mail: BCHDEkontakt(at)perrigo.com 
Internet: www.abtei.de 
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