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PZN-11886159
MADENA-Gründer Rudolf Keil  
ist Fachapotheker für Offizinpharmazie,  
Gesundheits- und Ernährungsberatung

Säurebelastung selber messen 
Mit pH-Messstreifen aus der Apotheke, 
PZN: 2067497

Nahrungsergänzungsmittel  
mit Mikronährstoffen

Mindestens haltbar bis/ 
LOT-Nr.: siehe Boden und 
Beutelaufdruck

MADENA GmbH & Co. KG,  
Stöckheimer Weg 1,  
D-50829 Köln 

60 Portionsbeutel à 4,1 g 

Mehr Informationen:  
www.madena.de  
www.basencitrate.de

E-mail: info@madena-kg.de

BasenCitrate BasenCitrate  Pur Pur  
bietet beste Mineralqualität für Energie und Wohlbefinden
Zutaten: Magnesiumcitrat, Calcium lactat,  
Kaliumcitrat, Kieselsäure, Zinkcitrat,  
Cholecalciferol (Vitamin D3, vegan),  
Herkunft der Zutaten: Deutschland, England
Empfehlung: Täglich morgens und abends  
je einen Beutel in Mineralwasser auflösen  
und trinken. Sie werden es spüren! 
Für Diabetiker: 10 ml (8,2 g ) = 0 BE
Natriumfrei, laktosefrei, zuckerfrei, glutenfrei, ohne Konservierungsstoffe, ohne Süßungsmittel 
Hinweis: Wenn Sie regelmäßig Medikamente nehmen, fra gen Sie vor Einnahme von BasenCitrate BasenCitrate Pur Pur 
Ihren Arzt. Auf den Verzehr weiterer Nahrungsergänzungsmittel mit Kalium und Magnesium ist zu verzichten.
Pflichthinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angege bene empfohlene Verzehrmenge  
darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 

BasenCitrate BasenCitrate Pur Pur   
ist vegan und ein Produkt der 
„Kölner Liste“. Alle auf dieser 
Liste ent hal  tenen Nah rungs-
ergänzungs mittel wurden auf 
verbotene Doping- Substanzen  
untersucht.

Beste Gesundheit 
wünscht Ihnen Ihr

60 Portionsbeutel

6 
Qualitäts- 
Vorteile

✔  Viel Magnesium
✔  Viel Vitamin D3 
✔  Keine Süßstoffe 
✔   Keine Kohlen- 

hydrate
✔  Kein Natrium
✔  Keine Carbonate
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60 Portionsbeutel

6 Qualitäts- 
Vorteile

✔  Viel Magnesium
✔  Viel Vitamin D3 
✔  Keine Süßstoffe 
✔   Keine Kohlen- 

hydrate
✔  Kein Natrium
✔  Keine Carbonate

Magnesium180  mg48 %4,4 g
Kalium 300  mg15 %7,3 g
Calcium130  mg16 %3,2 g
Zink     2,5  mg25 %61 mg
Vitamin D3   10  µg200 %244 µg

% empfohlener 
Tages bedarf  
nach LMIVpro 100 g

4,1 g  
(Beutelinhalt) 
enthalten

=̂ 400 I.E.

Eine gesunde Ernährung er fordert ein Gleich-
gewicht an säure- und basenbildenden Lebens-
mitteln. Unsere Ernährung kann jedoch auf  -
grund von Zeitmangel oder Bequemlichkeit  
häufig ein seitig, un aus ge wo  gen und dadurch 
säure über schüssig sein. Stress, sport liche  
Aktivität, Diät- und Fasten kuren können die  
Säu rebe lastung verstärken. 

BasenCitrate BasenCitrate Pur Pur trägt zu einem aus - 
ge gliche nen Säure-Basen- Haushalt bei* und  
ergänzt die Nahrung um Magnesium, Ka lium,  
Calcium, Zink und Vitamin D3. 

BasenCitrate BasenCitrate Pur Pur enthält ba sen bildende 
Mineralverbindungen wie sie na türlich in Obst- 
und Gemüse vorkommen.
* Zink trägt zu einem normalen Säure- Basen-Stoff wechsel bei.
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