
Lactostop 5.500 FCC Tabletten 

Nahrungsergänzungsmittel mit dem Enzym Lactase 

50 Tabletten: PZN 11578972 
120 Tabletten: PZN 11578989 
2 x 120 Tabletten: PZN 11578995 
 
Mit LactoStop® können Sie Milch und sonstige laktosehaltige Produkte selbst 
bei Laktose-Intoleranz wieder unbeschwert genießen:  
 
1. Laktose (Milchzucker) gelangt in den Dünndarm.  
2. Das in LactoStop® enthaltene Enzym Lactase spaltet die Laktose in Galaktose 
und Glucose.  
3. Galaktose und Glucose können problemlos im Dünndarm aufgenommen 
werden.  
 
LactoStop® – auf die Dosierung kommt es an!  
Der Lactase-Gehalt in LactoStop® wird in FCC-Einheiten (Food Chemicals Codex) 
angegeben. Grundsätzlich gilt: 1.000 FCC entsprechen 70 mg reiner Lactase und 
man benötigt mindestens 3.000 FCC, um 5 g Laktose im Körper aufzuspalten.  
 
Inhaltsstoffe & Zutaten 

 
 
Zutaten: Lactase (37%), Trennmittel: Polyvinylpolypyrrolidon, Füllstoff 
Cellulose, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Siliciumdioxid 
 
Verzehrempfehlung 



Verzehren Sie zeitgleich zu jeder Mahlzeit mit Milch und anderen 
laktosehaltigen Produkten zwei LactoStop® 5.500 FCC. Abhängig vom 
Laktosegehalt der aufgenommenen Nahrung, können Sie die Anzahl der 
Tabletten erhöhen bis keine Verdauungsbeschwerden mehr auftreten, jedoch 
pro Tag nicht mehr als 20 Tabletten. Es gibt Unterschiede in der Laktose-
Intoleranz 

Warnhinweise 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel außerhalb der Reichweite kleiner Kinder 
aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Personen, die von einer Laktose-Intoleranz 
betroffen sind, sollten sich bezüglich der Funktion von Lactase bei Ihrer 
Ernährung beraten lassen.  
 
Unter 25°C und trocken lagern. 
 
Kontakt 
 
Hübner Naturarzneimittel GmbH 
Schloßstr. 11-17 
79238 Ehrenkirchen 

Tel.: 089 / 64186-0 
Fax: 089 / 64186-130 
E-Mail: service@dermapharm.de 

Stand: 06/2023 
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