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Tel. Produktanfragen: 0800/100 16 35
Tel. Bestellservice: 0800/083 22 44
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Resource® whey protein 
Neutral

Informazioni nutrizionali / Nährwertinformationen 
100 g 5 g

Information nutritionnelle
Energia / Brennwert / Energie kJ 1538 77

  kcal 362 18

Grassi / Fett / Lipides (2% kcal) g 1,0 0,05

 di cui / davon / dont:

 ac. grassi saturi / gesättigte Fettsäuren / g 0,80 0,04
 acides gras saturés

Carboidrati / Kohlenhydrate / g 0,30 0,015
Glucides (1% kcal)

 di cui / davon / dont:

 zuccheri / Zucker / sucres g 0,30 0,015

 lattosio / Lactose / lactose g < 0,30 < 0,015

Fibre / Ballaststoffe / Nahrungsfasern / g 0 0
Fibres alimentaires (0% kcal)

Proteine / Eiweiß  / Protéines (96% kcal) g 88 4,4

Sale / Salz / Sel = Na (g) x 2,5 g 1,4 0,07

Minerali / Mineralstoffe / Minéraux

Sodio / Natrium / Sodium mg 550 27

Potassio / Kalium / Potassium mg 1170 58

Calcio / Calcium mg 55 2,7

Fosforo / Phosphor / Phosphore mg 220 11

Alimento dietetico destinato a fini medici speciali
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät) - ergänzende bilanzierte Diät

Aliment diététique destiné à des fins médicales spéciales

300 g e
Gusto neutro
Geschmacksneutral
Goût neutre

Buona solubilità / Gute Löslichkeit / Bonne solubilité

Sieroproteina isolata in polvere 
Molkeneiweißisolat-Pulver 

Isolat de protéines de lactosérum en poudre
88% di sieroproteina di alta qualità 
88% hochwertiges Molkeneiweiß

88% de protéines de lactosérum de haute qualité

 proteinwheywheywhey

300 g e ® Reg. trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

Alimento dietetico destinato a fini medici speciali – nutrizional-
mente incompleto, a base di proteine solubili, dal sapore neutro. Per il 
trattamento nutrizionale di pazienti malnutriti o a rischio di malnutri-
zione, in particolare nel caso di aumentato fabbisogno proteico e/o 
ridotta assunzione di proteine.
Avvertenza importante: usare sotto controllo medico. Non adatto 
come unica fonte di nutrimento. Non adatto per bambini al di sotto di 
3 anni di età. Verificare l’apporto di potassio nelle diete a ridotto conte-
nuto di potassio. Da utilizzare con particolare attenzione nei pazienti 
con insufficienza renale (filtrato glomerulare <30 ml/min/1,73m2).
Modalità di conservazione: chiudere bene il barattolo dopo ogni 
utilizzo e conservare in luogo asciutto, lontano da fonti di calore. Utiliz-
zare entro 4 settimane dall’apertura. Una volta ricostituito, consumare 
entro 6 ore se conservato a temperatura ambiente, entro 24 ore se 
conservato in frigorifero.
Modalità di preparazione: per una preparazione ottimale, evitare alte 
temperature. In accordo alla raccomandazione del medico ed all'età, 
ai fabbisogni e alle condizioni cliniche del paziente. Utilizzare 5-15 g di 
polvere (1-3 cucchiai) in 150 ml di liquido o 150 g di alimento solido.  
Utilizzare al massimo 45 g di prodotto al giorno.
Ingredienti: proteine del latte (sieroproteine), lecitine di soia. 
Senza glutine.
Prodotto da Nestlé HealthCare Nutrition GmbH, D-67574 Osthofen.

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische 
Zwecke (Bilanzierte Diät) – zur ergänzenden Ernährung – 
geschmacksneutral, lösliches Eiweißpulver. 
Zur diätetischen Behandlung von Patienten bei drohender oder beste-
hender Mangelernährung, insbesondere bei erhöhtem Eiweißbedarf 
und/oder bei verminderter Eiweißzufuhr.
Wichtige Hinweise: Unter ärztlicher Aufsicht verwenden. 

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(Bilanzierte Diät) – zur ergänzenden Ernährung – geschmacksneutral, 
lösliches Eiweisspulver. 
Für die besonderen Ernährungsbedürfnisse von Patienten mit drohender 
oder bestehender Mangelernährung, besonders für Patienten mit erhöh-
tem Eiweissbedarf und/oder bei zu geringer Eiweisszufuhr. 
Wichtige Hinweise: Unter medizinischer Kontrolle verwenden. 

Wichtige Hinweise: Ergänzende bilanzierte Diät, nicht 
zur ausschließlichen Ernährung geeignet. Nicht geeignet für Kinder unter 
3 Jahren. 
Bei Patienten mit Kaliumrestriktion den Kaliumgehalt beachten. Mit Vor-
sicht bei schwerer Niereninsuffizienz (glomeruläre Filtrationsrate 
< 30 ml/min/1,73 m2) verwenden.

Lagerung: Dose nach Gebrauch fest verschließen, kühl und trocken 
aufbewahren. Nach Anbruch innerhalb von 4 Wochen aufbrauchen. 
Zubereitete Speisen und Getränke zugedeckt lagern. Bei Raumtem-
peratur innerhalb von 6 Stunden, gekühlt innerhalb von 24 Stunden 
verzehren.
Zubereitung und Dosierung: Zur optimalen Zubereitung in Speisen 
und Getränken hohe Temperaturen vermeiden. Die Dosierung 
gemäß ärztlicher Empfehlung, angepasst an Alter, Bedarf und Zustand 
des Patienten. 5-15 g Pulver (1-3 Esslöffel) in 150 ml Flüssigkeit oder 
150 g Speise einrühren. Nicht mehr als 45 g Pulver pro Tag verwen-
den.
Zutaten: Molkeneiweißisolat (Milch), Sojalecithin. Glutenfrei.
Hergestellt von Nestlé HealthCare Nutrition GmbH 67574 Osthofen.

Aliment diététique destiné à des fins médicales spéciales – en 
complément de l’alimentation – poudre à base de protéines solubles,  
au goût neutre. Pour les besoins nutritionnels de patients dénutris ou à 
risque de dénutrition, plus particulièrement en cas de besoin pro-
téique accru et/ou d'apport protéique diminué.
Avis important: Utiliser sous contrôle médical. Ne convient pas 
comme seule source d’alimentation. Ne convient pas aux enfants de 
moins de 3 ans. Tenir compte de l’apport en potassium chez les 
patients nécessitant un régime pauvre en potassium. A prendre avec 
précaution en cas d’insuffisance rénale sévère (filtration glomérulaire 
< 30ml/min/1,73m2).
Conservation: Après utilisation bien refermer la boîte, conserver 
dans un endroit frais et sec. Après ouverture, consommer dans les 
4 semaines. Bien refermer le produit préparé et consommer dans les 
6 heures si le produit est conservé à température ambiante ou dans 
les 24 heures si le produit est réfrigéré.
Préparation et dosage: Pour une préparation optimale des plats et 
boissons, éviter les hautes températures. Adapter la quantité journa-
lière selon prescription médicale, en fonction de l’âge, des besoins et 
de l’état du patient. Mélanger  5-15 g de poudre (1-3 cuillères à soupe) 
dans 150 ml de liquide ou dans 150 g de met préparé. Utiliser au maxi-
mum 45 g de poudre par jour.
Ingrédients: Protéines de lactosérum (lait), lécithine de soja.
Sans gluten.
Fabriqué par Nestlé HealthCare Nutrition GmbH, D-67574 Osthofen.

Nestlé Italiana S.p.A.
Via del Mulino, 6
20090 Assago (MI)
Num. Verde: 800 434 434

Nestlé Health Science 
(Deutschland) GmbH
D-60523 Frankfurt

Nestlé Österreich GmbH
Nestlé Health Science
Am Euro Platz 2
A-1120 Wien

Nestlé Suisse S.A. 
Nestlé Health Science
Entre-Deux-Villes P.O. Box 352 
CH-1800 Vevey 
Infoline: 0848 000 303

PZN 10547461

Da consumarsi preferibilmente entro il/ Lotto n°: vedere il fondo del barattolo.
Mindestens haltbar bis / Lot-Nr.: siehe Dosenboden.

A consommer de préférence avant le / N° de lot: voir sous la boîte.
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Dr. Volker 
Bode

Digital unterschrieben von Dr. 
Volker Bode 
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