
OrthoDoc® Vitamin Lutschtabletten 
PZN: 10538077 
Inhalt: 60 Tabletten zur Nahrungsergänzung 

Stand: 06_2021 

 
Nahrungsergänzungsmittel mit drei B-Vitaminen, Folsäure, Pantothensäure, Vitamin C, Zink 
und Magnesium 
 

• Thiamin, Vitamin B12 und Vitamin B6 tragen zu einer normalen Funktion des 
Nervensystems und zu einer normalen psychischen Funktion bei 

• Thiamin und Vitamin B6 tragen zu einer normalen Funktion des Energiestoffwechsels 
bei  

• Folsäure trägt zu einer normalen Blutbildung, einer normalen Funktion des 
Immunsystems sowie zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei  

• Vitamin C und Magnesium tragen zur Funktion eines normalen Energiestoffwechsels, 
eines normalen Nervensystems, einer normalen psychischen Funktion sowie zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 

• Zink trägt zu einer normalen kognitiven Funktion sowie für den normalen 
Stoffwechsel von Makronährstoffen bei 

 
Anwendung  
2 Lutschtabletten täglich. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Ein Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie einen gesunden Lebensstil. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern! 
 
Zusammenfassung 

 
 
Inhaltstoffe  
Magnesiumcitrat; Inulin; L-Ascorbinsäure;  
Säuerungsmittel: Citronensäure; Zinkcitrat; Aroma; Calcium-D-Pantothenat;  
Süßungsmittel: Sucralose; Pyridoxin-hydrochlorid; Thiaminhydrochlorid; Folsäure; 
Hydroxocobalamin. 
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel. Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet. 
 
Gluten- und laktosefrei. Vegan. 
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