
Trivital cardio Kapseln 

56 Kapseln (28 Kapseln für den Tag + 28 Kapseln für die Nacht): PZN 10399457 

Eigenschaften & Merkmale 

Trivital® cardio ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das dank seines Tag-Nacht-
Prinzips und der Kombination aus drei Arten von Inhaltsstoffen einzigartig ist. 
Jede Kapsel enthält dabei Extrakte aus chinesischen Vitalpilzen und Pflanzen 
sowie wertvolle Vitamine und Mineralstoffe. Die spezielle Kombination der 
Inhaltsstoffe in Trivital® cardio trägt zum Erhalt eines gesunden Herzens und 
dem Schutz der Zellen bei. 

Durch das Tag-Nacht-Prinzip enthält Trivital® cardio verschiedene Kapseln für 
morgens und abends. Die enthaltenen Nährstoffe erfüllen dabei 
unterschiedliche Funktionen für das Herz und die Zellen. In Trivital® cardio sind 
diese auf den Tag und die Nacht verteilt und sinnvoll aufeinander abgestimmt. 
Damit sollen Aktivität und Regeneration des Körpers berücksichtigt werden. 

Inhaltsstoffe & Zutaten 

 

Zutaten Kapsel Tag: Maitake-Extrakt (36%), polyphenolhaltiger Taubenkern-
Extrakt (31%), Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose, Coenzym Q10 (4,6%), 
D-alpha-Tocopherylacetat, Farbstoffe Eisenoxide und Eisenhydroxide. 
 



 
Zutaten Kapsel Nacht: Auricularia-Extrakt (32%), Magnesiumoxid, Füllstoff 
Hydroxypropylmethylcellulose, Weißdornfrucht-Extrakt (15%), Füllstoff 
Cellulose, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Cyanocobalamin, 
Folsäure, Farbstoffe Eisenoxide und Eisenhydroxide. 

Verzehrempfehlung 

Nehmen Sie täglich eine Kapsel für den Tag morgens sowie eine Kapsel für die 
Nacht abends jeweils mit ½ Glas Wasser zum Essen ein. 

Für die Gesunderhaltung Ihres Herzens und den Schutz der Zellen 
ist Trivital® cardio auch für die längerfristige Einnahme geeignet. 

Trivital® cardio entspricht den besonderen Bedürfnissen spezieller 
Ernährungsformen und ist deshalb lactosefrei, glutenfrei und für eine vegane 
Lebensweise geeignet. 

Wichtige Hinweise 

Die Wirkung von Vitamin E in den Tag-Kapseln wird durch die gleichzeitige 
Einnahme von Eisenpräparaten vermindert. Es wird deshalb empfohlen, einen 
Einnahmeabstand von 2 Stunden einzuhalten. 



Die Aufnahme von Vitamin B1 in den Nacht-Kapseln wird durch die 
gleichzeitige Aufnahme von schwarzem Tee, Alkohol oder Medikamenten zur 
Neutralisation der Magensäure (Antacida) vermindert. Es wird empfohlen, 
einen Einnahmeabstand von 2 Stunden einzuhalten. 
 
Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
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