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Multivitamin
Pharma Nord® 

150 Tabletten = 154 g
Nährwertangaben:            	 Pro Tablette	% RDA*
Vitamin C   	200 mg 	250 %	
Vitamin E   	30 mg α-TE  	250 %
Niacin      	15 mg NE 	94 % 
Pantothensäure 	7.5 mg	125 %
Vitamin A als Retinol	864  μg RE 	108 %
Vitamin B6 	4.2 mg 	300 %
Vitamin B12 	4.5  µg 	180 %
Vitamin B2 	2.8 mg	200 %
Vitamin B1 	1.8 mg 	164 %
Vitamin D 	2.5  µg	50 %
Folsäure  	200  μg	100 %
Biotin 	100  µg	200 %
Magnesium  	75 mg	20 %
Zink	7.5 mg 	75 %
Selen	62.5  µg 	114 %
Mangan 	2.5 mg 	125 %
Kupfer 	1 mg 	100 %
Chrom 	50  μg	125 %
*RDA –  in % der empfohlene Tagesbedarf pro Portion.

Verzehrsempfehlung: Pro Tag 1 Kapsel zu einer beliebigen 
Mahlzeit mit etwas Flüssigkeit einnehmen. Die angegebene 
empfohlene Verzehrsempfehlung nicht überschreiten.
Nahrungsergängzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise verwendet werden.

Vitamin C (Ascorbinsäure)
Füllstoff: Bäckerhefe (saccharomyces cerevisiae),
Mikrokristalline Cellulose
Mineralstoff: Magnesiumoxid
Vitamin E (DL-α-Tocopherylacetat, d-α-Tocopherylsäuresuccinat)
Mineralstoffe: (Zinkglukonat), Selen (*SelenoPrecise® Hefe)
Tennmittel: Natriumcarboxymethylcellulose
Verdickungsmittel: Talkum
Mineralstoff: Manganglukonat 
Trennmittel: Siliciumdioxid
Niacin (Nicotinamide)
Stabilisator: Hydroxypropylmethylcellulose
Vtamin: Calcium-D-Panthotenat
Mineralstoff: Kupferglukonat. Vitamin A (Retinolacetat)
Vitamin B6 (Pyridoxin Hydroclorid) 
Vitamin B12(Cyanocobalamin)
Vitamin B2 (Riboflavin)
Farbstoff: Eisenoxid. Vitamin B1 (Thiamine Hydrochloride)
Farbstoff: Titandioxid
Überzugsmittel: Zein
Stabilisator: Magnesiumsalze aus Speisefettsäuren
Vitamin D: Cholecalciferol. Vitamin: Folsäure
Mineralstoff: Chromchlorid. Vitamin (D-Biotin)
Lagerung: Bei Raumtemperatur und lichtgeschützt in der Packung 
aufbewahren. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
*EP Patent No. 1 478 732 B1.

Eine Kombination essentieller  
Vitamine und Mineralstoffe*, die  
dazu beiträgt, die Körperzellen vor 
oxidativem Stress zu schützen.

Multivitamin
Pharma Nord® 

Tabletten
Zink: Unterstützt die Aufrechterhaltung 
normaler Haare, Haut und Nägel.
Chrom: Trägt zur Aufrechterhaltung  
eines normales Blutzuckerspiegels bei.
SelenoPrecise® (Selen): Unterstützt die 
normale Funktion des Immunsystems.
B1: Unterstützt die normale Herzfunktion.
*	Selen, Zink, Kupfer, Mangan, Vitamin B2, C und E.

150 Tabletten = 154 g

Nahrungsergängzungsmittel
Hergestellt unter pharmazeutischer Kontrolle

Pharma Nord GmbH
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Ein Qualitätsprodukt der Pharma Nord ApS, Tinglykke 4-6, DK-6500  Vojens, Dänemark.
Vertrieb: Pharma Nord GmbH, Abteilung Nahrungsergänzung,
Schiffbrückstraße 6, D-24937 Flensburg, Telefon 0461/14140-0, Fax 0461/14140-40
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