
aminoplus®burnout 

PZN: 08464182 

Inhalt: 7 Tagesportionsbeutel (Pulver) á 9,4 g = 65,8 g | 

Stand: 19.01.2023 

Zum Diätmanagement bei chronischen Erschöpfungszuständen (Müdigkeit, 
Burnout) 

Anwendung 

Erwachsene ab 18 Jahren nehmen einmal täglich morgens den Inhalt eines 
Portionsbeutels, eingerührt in 200 ml stillem Wasser zu einer Mahlzeit zu sich. 
Bitte nach Zubereitung sofort trinken. Bilanzierte Diät mit einem erhöhten Gehalt 
an Thiamin, Riboflavin, Vitamin B12, Vitamin B6, Niacin und Pantothensäure. 

Produktbeschreibung 

aminoplus® burnout wurde zum Diätmanagement bei chronischen 
Erschöpfungszuständen (Müdigkeit, Burnout) entwickelt. Diese Beschwerden sind 
regelmäßig auch Ausdruck einer unzureichenden Versorgung mit Nährstoffen. Mit 
aminoplus® burnout wird dem Körper eine bedarfsangepasste und nutzbringende 
Mischung aus höher dosierten B-Vitaminen (Thiamin, Riboflavin, Vitamin B12, 
Vitamin B6, Niacin und Pantothensäure), Magnesium, Spurenelementen und den 
Aminosäuren L-Phenylalanin, L-Tyrosin, L-Ornithin sowie Taurin bereitgestellt. 

Zusammensetzung 

 



Zutaten: L-Ornithinhydrochlorid; Magnesiumcitrat; Taurin; L-Tyrosin, 
Säuerungsmittel Citronensäure; L-Ascorbinsäure; Aroma; L-Phenylalanin; Calcium-
d-pantothenat; Nicotinamid*; Maltodextrin; Zinkgluconat; Süßungsmittel 
Acesulfam K; Trennmittel Siliciumdioxid; Thiaminhydrochlorid*; 
Pyridoxinhydrochlorid*; Riboflavin*; Folsäure; Farbstoff: Beta-Carotin; Chrom-III-
chlorid; Natriumselenat; Natriummolybdat; Hydroxocobalamin* 
 
*Ist dem erhöhten Bedarf angepasst. 
 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) mit 
Süßungsmittel. 
 
Frei von Fruktose, Laktose und Gluten. Vegan.  
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