
 

  Fit-O-Flite Pulver 
 

Nahrungsergänzungsmittel mit dem Mineralstoff Magnesium  
und den Vitaminen C und E 

 
              34 Portionstütchen á 3g = 102g 

 

Zutaten pro 2 Portionstütchen (6 g): 
Zucker, Magnesiumcitrat , Magnesiumcarbonat, Vitamin C, Säuerungsmittel: 
Citronensäure, Vitamin E, Trägerstoffe: Tapiokastärke, Gummi arabicum, 
Trennmittel: Siliciumdioxid, Aroma 
 
 
Nährwertangaben pro 2 Portionstütchen (6 g): 
Brennwert:  70 kJ =  16 kcal    
Fett        0 g                      
Kohlenhydrate   3,4 g                      
Eiweiß       0 g                      
Magnesium  313 mg  (  83 %)* 
Vitamin C  120 mg  (150 %)* 
Vitamin E    16 mg  (133 %)* 
* der Referenzmenge nach LMIV 
 
Aufbewahrung:  
Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb der Reichweite von 
Kindern lagern. 
 
Verzehrempfehlung: 2 x täglich den Inhalt eines Portionstütchens in Getränken, 
Joghurt o.ä. verrührt verzehren. Das Pulver können Sie auch direkt auf die 
Zungenspitze oder auf die Hand geben und von dort verzehren. (Vorsicht, beim 
Einatmen kann Hustenreiz entstehen.) Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  
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