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PRODUKTMONOGRAPHIE
Omega-3-6-9 Kapseln

Inhalt: 50 Kapseln = 40,0 g (Flllmenge)
2 Omega-3-6-9 Kapseln (= Tagesdosis)
entsprechen: 680,0 mg nativem Leindl

500,0 mg Fischol
152,0 mg nativem Olivendl

20,0 mg natiirl. Vitamin E (166,67% NRV) Oﬁlegagw. 2
glutenfrei - lactosefrei - fructosefrei 3.6,9 y

Durchschnittliche Fettsdurezusammensetzung pro
Tagesdosis (2 Kapseln):

340 mg Omega-3 Fettséuren pflanzlich (= alpha-
Linolenséure), 350 mg Omega-3-Fettsauren tierisch (davon
200 mg EPA, 150 mg DHA), 238 mg Omega-9-Fettsduren
pflanzlich (= Olséaure), 104 mg Omega-6-Fettsduren pflanzlich (= Linolsaure).

Zutaten:
Leindl (42,5%), Fischol (31,25%), Gelatine (Fisch), Olivendl (9,54%), D-alpha-
Tocopherylacetat (1,96%).

Verzehr-Empfehlung:
2 x taglich 1 Kapsel mit Flussigkeit verzehren.

Eigenschaften:
Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin E in einer Basis aus wertvollen ungesattigten Fettsauren
zum Schutz vor oxidativem Stress und fur die Gesundheit des Herzens und des GefaRsystems.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung dar und die
empfohlene Tagesdosis sollte nicht Gberschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von groBer Bedeutung. Trocken und nicht tber
Raumtemperatur sowie auBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.
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