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Vitamin D-Sandoz® 1.000 I.E. mit Vitamin D & Folsäure & Vitamin B12 + B6 + K  
 
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät) 
 
Zutaten: 
Maisstärke, Cellulose, Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose), Cholecalciferol-
Trockenpulver, Phyllochinon, Trennmittel (Magnesiumsalze von Speisefettsäuren), 
Cyanocobalamin, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure. 
 

Nährwertangaben  pro Kapsel (Tagesdosis)         pro 100 g  

Physiologischer Brennwert           2 kJ/0,5 kcal                 852 kJ/203 kcal 

Fett     0,006 g       2,5 g 

  davon gesättigte Fettsäuren  0,001 g       0,6 g 

Kohlenhydrate*                          0,105 g                        44,70 g 

  davon Zucker    0,009 g       3,8 g 

Eiweiß         0,0 g         0,0 g 

Salz         0,0 g       0,0 g 

Vitamin D3**              25 µg      4,26 g 

Vitamin B12            3 µg          1,28 mg 

Vitamin B6         1,2 mg                      510,64 mg 

Vitamin K          65 µg              27,66 mg 

Folsäure        400 µg                                   170,21 mg 

*  entspr. 0,01 BE/Kapsel, BE= Broteinheit 
** entspr. 1.000 I.E. Vitamin D3 (10 mg Cholecalciferol-Trockenpulver), I.E. = Internationale Einheiten 

 
 
Hinweise: 
Zur diätetischen Behandlung von Osteoporose bei Vitamin D-Mangel.  
Diesem Zweck entsprechend, wurde der für das Produkt eingesetzte Nährstoffgehalt gegenüber 
Anlage 6 der Diätverordnung erhöht.  
 
Ergänzende bilanzierte Diät. Kein vollständiges Lebensmittel. Kein Ersatz für eine ausgewogene 
Ernährung und gesunde Lebensweise. Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. 
 
Nicht verzehren bei bekannter Überempfindlichkeit oder bei Auftreten einer allergischen 
Reaktion gegen einen der Inhaltsstoffe, bei Hyperkalzämie und/oder Hyperkalzurie sowie bei 
Niereninsuffizienz. Bei Einnahme von Herzglycosiden oder Thiaziddiuretika ist zuvor der Arzt zu 
befragen.  
 
Lactosefrei, glutenfrei, sojafrei, gelatinefrei.  

 
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: Täglich eine Kapsel, vorzugsweise zur Mahlzeit, mit ausreichend Flüssigkeit 
einnehmen. 
 
Inhalt: 45 Kapseln à 235 mg = 10,6 g; 120 Kapseln à 235 mg = 28,2 g 
 
Lagerungshinweis: Nicht über 25 °C lagern. Blisterpackung im Umkarton aufbewahren, um 
den Inhalt vor Licht zu schützen. 
 
 



Produktinformation        Stand: 03/2015 

Hexal AG 
Industriestraße 25 
83607 Holzkirchen 


