
naturafit OMEGA 3 FORTE 

Nahrungsergänzungsmittel mit hochdosiertem EPA- und
DHA-Anteil

naturafit Omega 3 Forte enthält 500 mg hoch dosiertes, marines Omega-3-Konzentrat mit
75 Prozent hochungesättigten, natürlichen Omega-3-Fettsäuren. Omega-3-Fettsäuren
sind in aller Munde und das nicht ohne Grund: Sie dienen der Unterstützung von Herz,
Kreislauf und Gefäßen. Besonders hervorzuheben ist der hohe Gehalt pro Kapsel an
EPA (200 mg) und DHA (100 mg). Es handelt sich um hoch ungesättigte Fettsäuren, welche
hauptsächlich in Kaltwasserfischen wie Hering, Lachs und Makrele sowie in Pflanzenölen
wie Leinsamen-, Raps- und Sojaöl vorkommen. EPA und DHA tragen zu einer
normalen Funktion des Herzens bei¹.
DHA trägt bei:
• zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion²
• zur Erhaltung normaler Sehkraft²
¹,² Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg EPA und
DHA / 2DHA ein.

naturafit bietet Ihnen traditionelles Apothekenhandwerk kombiniert mit modernster
Forschung und Technologie.
Als gläserne Manufaktur für Mikronährstoffe beherrschen wir die Kunst der
Kapselproduktion und verzichten bei unserer Steckkapselproduktion i.d.R. auf unnötige
Zusatzstoffe wie Magnesiumstearat, Siliziumdioxid und Talkum. Damit erzeugen wir täglich
Nahrungsergänzungsmittel in Premium Apotheken Qualität. Hochwertige, qualitätsgeprüfte
Rohstoffe, modernste Produktionsstandards und die Liebe zum Produkt grenzen uns von
industrieller Massenware ab. Unsere naturafit Produkte sind in einem braunen
Apothekerglas verpackt, damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt, sondern
schützen unsere Produkte vor Lichteinflüssen und bewahren so die Premium Apotheken
Qualität.

lactosefrei, glutenfrei, farbstofffrei,
ohne Gentechnik

Zutatenliste:
Marines Omega-3-Konzentrat (Fisch)**, Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel
Glycerin, Wasser, Antioxidationsmittel Tocopherol
** Epax® marines Omega-3-Konzentrat enthält 75% hochungesättigte natürliche Omega-3-Fettsäuren

Verzehrempfehlung:
Täglich 1-2 Kapseln zu der Mahlzeit

Warnhinweis:
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Kühl und trocken lagern.
Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen.
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Inhalt Inhalt pro Kapsel Inhalt pro 2 Kapseln NRV (%) * pro 2
Kapseln

Omega-3-Konzentrat 500 mg 1000 mg ---
     enthält
     Eicosapentaensäure (EPA) 200 mg 400 mg ---
     Docosahexaensäure (DHA) 100 mg 200 mg ---
     weitere Omega-3-Fettsäuren 75 mg 150 mg ---

*NRV = Nährstoffbezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169 / 2011 / --- = kein Referenzwert

Packungsgrößen

Inhalt PZN Nettofüllmenge

180 Kapseln 06431267 115,2 g
90 Kapseln 06134612 57,6 g

Sie haben Fragen? Kontaktieren Sie uns!

Naturafit Vertriebs GmbH · Am Sandfeld 9-11 · 91341 Röttenbach
Telefon: 09195 990 300 0 · Fax: 09195 990 300 109 · info@naturafit.de

Stand:08.04.2025


