
Telcor Arginin Plus Filmtabletten 
 
30 Portionsbeutel: PZN 05520750 
 
Telcor® Arginin plus Granulat ist kein Arzneimittel, sondern ein diätetisches Lebensmittel für 
besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Telcor® Arginin plus Granulat enthält eine 
spezielle Kombination aus der Aminosäure Arginin und B-Vitaminen und ist auf Patienten mit 
endothelialer Dysfunktion, erhöhtem Homocysteinspiegel sowie Bluthochdruck abgestimmt. 
Unter einer endothelialen Dysfunktion ist eine gestörte Gefäßfunktion zu verstehen, die mit 
einer verstärkten Arterienverkalkung und Bluthochdruck einhergeht. Die Nährstoffe liegen 
im ernährungsphysiologischen Bereich. 
 
Nährwerte & Zutaten 
 

 
 
Zutaten: Arginin (42,5 %), Isomalt, Säuerungsmittel Apfelsäure und Zitronensäure, 
Trägerstoff Maltodextrin, Trennmittel Tricalciumphosphat, Süßstoff Sucralose, Vitamin B6 
(Pyridoxinhydrochlorid) (0,05 %), Aroma Limette, Farbstoff Riboflavin, Folsäure (0,01 %), 
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) (0,0001 %).  
 
Glutenfrei, lactosefrei, zuckerfrei, frei von tierischen Fetten, frei von Konservierungsstoffen. 
 
Verzehrsempfehlung 
 
Täglich den Inhalt eines Beutels (= Tagesportion) in 200 ml stilles Wasser oder Fruchtsaft 
einrühren und zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen. Die Tagesportion kann auf einmal 
oder – wenn gewünscht – auf zwei Mahlzeiten verteilt eingenommen werden. Zur 
Abdeckung des spezifisch erhöhten Nährstoffbedarfs empfiehlt sich die regelmäßige und 
langfristige Verwendung von Telcor® Arginin plus. 
 



 
Wichtige Hinweise 
Das Produkt ist unter ärztlicher Aufsicht zu verwenden. Es ist nicht als einzige 
Nahrungsquelle geeignet. Da für Telcor® Arginin plus keine ausreichenden Erfahrungen bei 
Schwangeren und Stillenden sowie Kindern vorliegen, ist diesen Personengruppen vom 
Verzehr abzuraten. Sollten Sie Arzneimittel einnehmen, die die Blutgerinnung beeinflussen, 
stimmen Sie die Einnahme von Telcor® Arginin plus bitte mit Ihrem Arzt ab. 
Wirkungsverstärkungen mit diesen Medikamenten sind allerdings theoretischer Natur und 
aufgrund der ernährungsphysiologischen Mengen bei der empfohlenen Einnahme weder zu 
erwarten, noch sind sie bei Telcor® Arginin plus beobachtet worden. 
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